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Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

Predmluva vydavatele

Tato zkracena verze publikace Melvina Anchella
se vénuje praktickym dopaddm skolni sexualni vycho-
vy. | kdyz text vznikl jiz v roce 1991, uvedené informa-
ce jsou nadcasové. Publikace vynikajicim zplGsobem
umoznuje pochopeni dynamiky vyvoje déti a ukazuje,
jak prirozeny vyvoj pohlavniho zrani neznasilriovat, ale
citlivé doprovazet.

Ministerstvo Skolstvi vydalo na jare 2010 doporu-
¢eniV (nikoli nafizeni) pro zapracovani ,sexualni vy-
chovy” do osnov zékladnich 3kol. Toto doporuceni
véetné doprovodnych materiald bylo vytvoreno tzkou
skupinou odbornikdl s radikalnimi ndzory bez moznos-
ti verejné diskuse. Vysledek jejich prace proto predsta-
vuje logicky nestandardni pristup k celé problematice.
Neni divu, Ze realizace navrzené ,sexualni vychovy” se
setkava s kategorickym odporem rodicli, obc¢anskych
sdruzeni, cirkve i odbornikd.

Doporucujeme proto nabidku ministerstva nevyu-
zit a sexudlni vychovu do osnov nezarazovat, ale s ce-
lou problematikou se podrobné seznamit. Zbyte¢né
chyby ve vychové 7kl poznamenaji tyto déti na cely
zivot a rodice z toho nebudou obviriovat anonymni mi-
nisterské Uredniky, ale konkrétni vyucujici a reditele
Skol, ktefi prirozené nesou za skolni vychovu déti hlav-
ni zodpovédnost.

Zaminky pro zavedeni ,sexualni vychovy”
Zavedeni ,sexualni vychovy” je doporuceno jako

prevence pohlavné prenosnych onemocnéni, nec¢eka-

nych téhotenstvi, sexualniho zneuzivani déti a ma slou-

1) ,Doporuceni k realizaci sexualni vychovy v zakladnich $kolach”
a ,Sexualni vychova - vybrana témata”. http.//www.msmt.cz/pro-no-
vinare/msmt-vydava-doporuceni-k-vyuce-sexualni-vychovy



zit k vstficnému prijimani homosexuélniho chovani.

Prakticky stejné zaminky byly uvadény pro zave-
deni sexuélni vychovy v roce 1994. Jak se ale ukazalo,
jednalo se o argumenty mylné. Soucasné statistiky do-
kladaji pozitivni trend ve zmifiovanych oblastech, a to
i pFes tehdejsi odmitnuti ,sexualni vychovy”, nebo pra-
vé diky nému.

Spole¢nym jmenovatelem vSech vyse zminé-
nych negativnich jevt je promiskuita. Tu vSak ,se-
xualni vychova” nijak neresi, naopak ji predpoklada
a predklada u dospivajicich jako normalni jev a tim
ji povzbuzuje.

Neexistuje zadny ddvod pro zavadéni specialni-
ho predmétu. Naopak, zavedeni ,sexuéini vychovy”
vzbuzuje velky odpor ze strany rodic¢d, kterym jde
o dobro jejich déti. Prevenci promiskuity by naopak
bylo prirozené a zZadouci zaradit do jiz zavedené ro-
dinné vychovy, kde Ize zaroven vhodné vysvétlit sou-
vislosti a dasledky.

Falesna vychodiska ,sexualni vychovy”

Navrzena ,sexualni vychova” na prvém misté na-
prosto ignoruje psychodynamiku lidského vyvoje v ob-
lasti sexuality. Navic mi¢ky predpoklada radu ideolo-
gickych predstav, které jsou v hrubém rozporu s lid-
skou prirozenosti. Sexuologové prekrocili hranice své-
ho oboru a nekvalifikované zasahli do filosofie, psy-
chologie, psychiatrie a pedagogiky. To, co nazyvaji ,se-
xualni vychovou”, je ve skuteénosti jen ,sexualni in-
struktazi”, kterd nema s pravym vyznamem slova ,vy-
chova” nic spole¢ného.

Cilem , sexualni vychovy” je tak v podstaté navod
jak zit neplodny promiskuitni Zivot bez zdravotnich
nasledku. Zvoleny cil za cenu kratké rozkose dlouho-
dobé& prinasi osamoceni, strach, vyprahlost, bolest
a beznadgj.

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

Hlavnim mylnym vychodiskem je materialisticka fi-
losofie, v jejimz ramci se na ¢lovéka nahlizi jen jako na
socialn€ rozvinuté zvife. Sexualita se stava odlidsté-
je funkce télesnych organl a zpUsob, jak z nich vydo-
byt maximum rozko3e (rekreacni sex). Je popren za-
kladni charakter lidské sexuality - jeji personalni roz-
mér. Intimni spojeni mé vyjadrovat bezvyhradné daro-
vani se jeden druhému. To je vSak popiréano a déti jsou
vedeny k sobectvi a hédonismu podporou masturbace
a k degradaci druhého na néstroj rozkose - ,kdyz si ne-
vyhovujete, tak se rozejdete”.

Béhem celé vyuky je dale poprena pFirozena intimi-
ta lidské sexuality, kterd prameni v pfirozené exklusivni
monogamii. Typickou reakci na popfreni intimity a mo-
nogamie je napriklad Zarlivost. Vyuc€ujicim i détem je ale
podsouvano, Ze pfirozeny stud, ktery odrazi intimitu lid-
ské sexuality, je vadou. Prirozenym disledkem popreni
intimity u zakd i vyucujicich je degradace dUstojnosti se-
xuality, skryti se za hrubost, oplzlost nebo zdanlivou ste-
rilni odbornost. Déti maji byt dokonce formou zazitko-
vych her nuceny k verbalni transvestii a prostituci nici-
ci jakékoli zabrany. Tim je otevi‘ena brana promiskuitni-
ho chovani. O jak chybné vychodisko se jedna, se ukaze,
kdybychom si predstavili, Ze pozveme do tfidy prostitu-
ty/ky, aby ukézali zaklm rdizné polohy, nebo po Zacich
chtéli prakticky nacvik. Ten by byl ve skute¢nosti zcela v
souladu s duchem ,sexualni vychovy” a autofi ho zi'ej-
mé nedoporucili jen proto, Zze nevhodnost celého pri-
stupu by pak vysla az pfili§ najevo.

Uhelnym kamenem ,sexudlni vychovy” je zbave-
ni prirozené sexuality rozméru plodnosti. Déje se tak
prostfednictvim masivniho zaméreni na antikoncep-
ci. Umélym odtrzenim plodnosti a sexuality se ale nici
méritko pro posouzeni, co je deviaci, co ¢loveku sko-
di a naopak, co ho rozviji. Skupinovy sex, promisku-
ita, anaIni praktiky (homosexualita) a dalsi jsou pfiji-



many. Zaroven je neustalym vnucovanim antikoncep-
ce vytvareno prostredi trvalého strachu. Poceti je chy-
bou a vlastni dité se stava nepritelem, pred kterym je
nutno se chranit. Mezi ,ochranu” patfi dokonce i jeho
zabiti - umély potrat. Zranéni z umélych potratd si pak
divky nesou po cely Zivot.

Pri¢inou vSech negativnich dopadud ,sexudlni vy-
chovy” je nelidské zGZeni a degradace lidské sexuality.

Zdrava sexualita

Vhodné je naopak, kdyz Skola alespon trochu vyva-
zuje komer¢ni tlak ¢asopist, filmu a internetu, nez aby
jejich vliv zesilovala.

Déti toho dnes o antikoncepci, homosexualité
a pohlavnich nemocech védi velmi mnoho. Casto jsou
prestrasené a neurotizované ze samych negativ spoje-
nych s intimnim zivotem. Kolik toho vSak védi pozitiv-
niho o zakladnich tématech nutnych pro stastny zivot?

Veédi viibec Zaci, ze laska neni citova zamilovanost,
ale rozhodnuti vile chtit pro druhého dobro a darovat
se mu? Kolik z nich vi, Ze dikazem lasky je obét? Kolik
toho védi o rozdilném vnimani sexuality u muzd a zen?

Kolik toho déti védi o pravém pratelstvi, které pra-
meni v lasce a jehoz vrcholem je manzelstvi? Veédi,
ze pri manzelském slibu se muz a Zzena bezvyhrad-
né€ vzajemné odevzdavaji na cely zivot? Kolik jich vi,
ze Uspéch manzelstvi je zaloZen na slibu vérnosti a ze
vérnost si nelze vyzkouset Zivotem ,na hromadce”?
Védi, Ze instituce manzelstvi slouzi predevsim k ochra-
né Zeny a déti? Vedi, Ze muz potrebuje Fict své jasné
ano, jinak ma pocit, ze byl do souziti vmanipulovan?
VeEdi, jaké vlastnosti ma mit budouci partner pro cely
zivot? VEdi, Zze smysl pro obét patfi ke kazdému vzta-
hu? Védi, jak predejit rozvodu? Veédi, zZe rozvod zrariu-
je predevsim déti? Védi vibec, Ze je mozné Zit Stastny
zivot s jednim partnerem po cely Zivot?

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

Kolik z nich vi, Ze intimita a stud jsou nezbytné
a zdravé prvky patfici k sexualit€? Védi, z ¢eho prame-
ni jejich ddstojnost a nedotknutelnost jejich tél? Kolik
divek a chlapcu si uvédomuje, Ze panenstvi a panictvi
je nddhernym darem, darem, ktery Ize darovat druhé-
mu pouze jednou? VEdi divky, Ze prvni partner se jim
nesmazatelné ,vtiskne” do duge?

Vedi, Ze prijeti ditéte obohati jejich Zivot a je nutné,
aby ¢loveék plné€ dozral? VEdi, ze Zenské t€lo umoznu-
je prirozenymi pochody fidit plodnost a Zena si nemusi
nicit t€lo hormony a degradovat se, aby byla vzdy k dis-
pozici? Védi, Ze periodickéa zdrZenlivost déla partnery
vzajemné atraktivnéjsi, predchazi nud€ a télo zeny pfi-
rozené nabyva ve vztahu dileZitosti? Védi, ze periodic-
ka zdrzenlivost zarovern pomaha zvlasté u muzd posi-
lovat vili, aby nebyli slabosi, coz se pozitivné projevu-
je v celém vztahu, zvlasté pri vychové déti? Uvédomuiji
si déti, Zze kdyz se chlapec nechce ovladnout pred man-
zelstvim, bude tim vétsi sobec po snatku?

A protoze statni Skolstvi je nadkonfesni, patfi k za-
kladnimu vzdélani i obezndmeni s pohledy na sexuali-
tu ze strany ndboZenskych vyznani. Védi Zaci, Ze dnes
vieobecné pfrijimany prakticky materialismus nabizi
sice bohatou a rychlou rozkos, ale cenou za ni je vy-
prahlost, pocit Zivotni prazdnoty a smrt bez nadéje?
Krestanstvi je dnes okrajovou alternativou, ale dira-
zem na obét, rozum a rfad prinasi Zivot v plnosti jak
zde, tak po celou vécnost.

Hodiny jiz zavedené rodinné vychovy jsou na roz-
dil od nebezpeéného torza ,sexualni instruktaze” moz-
na onou primeérenou a vhodnou prilezitosti, kde se Ize
s détmi nad témito otdzkami zamyslet.

Spolupréace rodictd a skoly
Pokud nebudeme déti povzbuzovat v promiskuité,
nebudeme muset Fesit AIDS, rakoviny déloznich ¢ip-
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kd, dopady uzivani hormonalni antikoncepce, nechté-
na téhotenstvi ani postabortivni syndrom. Je vaznym
omylem myslet si, Ze poklesky spocivaji predevsim
v nevédomosti. ZkuSenost mnoha generaci potvrzu-
je, ze zvlasté u mladeze se jedna predevsim o slabost
vile. Ta je zvlasté oslabena pfri faleSném pocitu bezpe-
¢i (prezervativ, pilulky).

Prvni, kdo mé& vysadni pravo i povinnost o téch-
to intimnich otadzkach déti informovat, jsou rodice. Je
samoziejme jedin€ dobre, kdyz Skola s rodici nalezne
spole¢nou re¢ o tom, jak branit promiskuité a komer¢-
nim snahdm udé€lat z déti zotro¢ené konzumenty pro-
duktl erotického prdmyslu.

Radim Uchcjé
Hnuti Pro Zivot CR

Diivody, pro¢ neucit sexualni vychovu
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CAST PRVNI
SEXUALNI VYCHOVA

Fakta o lidské sexualité

Programy sexualni vychovy jsou na statnich Sko-
lach po celych Spojenych statech zavedeny jiz vice nez
dvé desetileti.

Drive nez se blize podivdme na tyto programy
a skody, které pUsobi skolni mladezi a spole¢nosti, méli
bychom zminit tri zakladni psychoanalyticka fakta ty-
kajici se lidské sexuality. Tyto tfi skutecnosti jsou vroze-
né a jsou spole¢né lidem po celém svété.

1. Prvni uznavané skutecnost je, ze pro lidi je ,se-
xualita intimni zalezitosti” ... dva milujici se lidé hleda-
ji pro své daveérnosti naprosté soukromi. Vpady jinych
lidi do jejich télesného pohlavniho Zivota bézné vyvola-

vaji pocity studu a intenzivni Zarlivosti, a to jak u muzd
tak u Zen.

Zarlivost je, podobné jako zarmutek, jednim z ci-
tovych stavl, které mohou byt oznaceny jako nor-
malni. Pokud u nékoho zdanlivé chybi, I1ze opravné-
né predpokladat, Ze ji silné potlacoval a v disledku
toho hraje tim vétsi roli v jeho podvédomém dusev-
nim Zivoté.

. normalni Zarlivost v sobé& spojuje zarmutek,
bolest zplsobenou myslenkou na ztratu milované
bytosti a ... pocit nepratelstvi vaci tsp€snému soku
a ... sebekritiku, jiz ¢ini ¢lovék sdm sebe zodpoveéd-
nym za tuto ztratu.

Sexualita a psychologie Idsky
Sigmund Freud

13
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Cim vice jsou dva lidé zamilovani, tim vice si vza-
jemné ,dostacuji’. Jen kdyz se lasky nedostava, jsou
lidé schopni stfidat sexudlni partnery nebo se Ucast-
nit skupinového sexu. Nastane-li tato situace, docha-
zi k regresi na primitivni Uroven, na které laska nehraje
pfi pohlavnim aktu Zadnou roli.

Znovu zdUraznéme prvni skutecnost, Ze intimni
pohlavni styk je vrozenym rysem lidské sexuality. Po-
tfeba omezeni pouze na dva lidi je ddna samotnou po-
vahou pohlavniho aktu.

Dnesni programy sexualni vychovy na statnich sko-
lach neberou v Gvahu tento zakladni fakt tykajici se lid-
ské sexuality. Ve vSech hodinach sexualni vychovy - at
jiz ve smiSenych nebo oddélenych tfidach - je naru-
Sovano toto prirozené chapani intimni povahy fyzické-
ho styku, ne-li jinak, tak tim, ze pFi diskusich o sexuali-
t€ musi Zaci otevrrené vyjadrovat svoje niterné sexual-
ni pocity a zadrovenn musi sdilet podobné Gvahy svych
spoluzaka.

Zkratka neni mozno verejné mluvit o sexualité
ve Skolnich hodinach bez poskozovani zivotné dllezité
intimni povahy sexuality.

2. Druhou psychoanalytickou skutecnosti je, Ze se
lidsky pohlavni instinkt sklada ze dvou slozek - citové
a fyzické. Citova slozka je stejné dulezita jako fyzicka,

Pro plnohodnotnou lidskou sexualitu musi dojit
ke splynuti obou téchto slozek. V pripadé€, ze potre-
ba citu je oslabena a vse, co zlstava, je fyzicky za-
zitek, ztraci pohlavni styk na vyznamu a Zivot se vy-
prazdriuje.

Sexualni vychova na statnich Skoladch zddrazriuje
fyzické aspekty styku, zatimco potreba citu je odepsa-
na tim, Ze se chvali s nddechem ironie.

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

Presvédceni, Ze se psychoanalyza snazi IéCit neu-
rotické poruchy popusténim uzdy sexualité, je vaz-
nym nedorozuménim, které mudze byt ospravediné-
no pouze nevédomosti.

Psychoanalyza
Sigmund Freud

To, Ze je pri vyuce kladen ddraz na fyzické aspekty
sexuality, neni nutné zpUsobeno nedostatecnosti uci-
tel sexualni vychovy, ale tim, Ze fyzicka stranka sexu-
ality je to JEDINE, co se viibec ve t¥dé ucit da. Vice
nelze. Laskavé, nézné citéni pro pohlavniho partnera
a néhu v milovani se nelze naucit ze Skolni uc¢ebnice.

A faktem z(stava, ze verejné vyucovani fyzického
aspektu lidské sexuality samo o sobé vulgarizuje a hru-
bé potlacuje jeji citovou povahu.

3. Tretim zakladnim faktem je, Ze lidé, na rozdil
od jinych tvord, dosahuji pohlavni zralosti az po pro-
ziti trf fazi pohlavniho vyvoje. Prvni faze zaciné naroze-
nim a trva do patého roku Zivota. Druha faze lidského
pohlavniho vyvoje probihd mezi Sestym a dvanactym
rokem. Treti stadium pohlavniho vyvoje zac¢ina kolem
trinacti let a pokracuje do rané dospélosti.

Warren Gadpaille, ¢len Americké asociace sexu-
alnich pedagogt ... navrhuje poskytovat od mater-
ské $koly? az do maturity informace o anatomii, vul-
garnich vyrazech, plozeni, pohlavnich vztazich a po-
hlavnich praktikach. To vse by bylo doprovazeno po-
kusy s malymi zviraty a sérii otevirenych diskusi. Co se
stalo s uznavanym védeckym nazorem, Ze by sexu-
alni vychova mohla davat ,,pfili§ mnoho pfilis brzy“?

Vann Spruniell, psychoanalytik

2) Z metodického pokynu Ministerstva Skolstvi CR, 2010: ,Sexudl-
ni vychova je ve $kolkach vzdélavajicich podle RVP ZSS realizovana
zejména prostiednictvim vzdélavaci oblasti Clovék komunikace a Clo-
vék a zdravi”.

15
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Dnesni sexudlni vychova na statnich Skolach, kte-
rou mimochodem Planned Parenthood® - jeji hlavni
zastance eufemisticky oznacuje jako rodinnou nebo
zdravotni vychovu, neni v souladu s prirozenym pro-
cesem pohlavniho vyvoje, ¢imz Skolni mladezi, ktera ji
prosla, prakticky znemoziuje dorust v pohlavné zralé
dospélé lidi. Na zadném stupni Skolni vyuky neexistuje
program sexualni vychovy, ktery nerusi normaini pro-
cesy pohlavniho rdstu.

Abychom pochopili, pro¢ a jak dnesni sexualni vy-
chovné programy sponzorované Planned Parenthood
(zavedené v 85% skol ve Spojenych statech) puasobi
u zaka tak nenapravitelné skody, podivejme se kratce
na zminéné tfi faze lidského pohlavniho vyvoje a sou-
¢asné na uceni o sexualité, poskytované zakiim béhem
kazdé z téchto tif vyvojovych fazi.

3) Americkd pobocka IPPF - International Planned Parenthood Fe-
deration (Mezinarodni federace pro planovani rodicovstvi). Clenem
této mezinarodni organizace za CR je Spole&nost pro planovani rodi-
ny a sexualni vychovu (SPRSV), kterou reprezentuje dr. Radim Uzel.
Ministerstvo 3kolstvi CR tuto organizaci v metodickém pokynu expli-
citné doporucuje a odkazuje na jeji dokumenty.

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu
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Pohlavni vyvoj ¢loveéka - prvni faze

Prvni faze lidského pohlavniho vyvoje zacina naro-
zenim a trva az do patého roku zZivota. Sama tato faze
se déli na tfi stupné.

Prvni sensualni pozitek v zivoté plyne ze sani, které
souvisi s potfebou ditéte prijimat potravu. Na samém
zacatku je mozno vidét, Ze normalni sensudlni pozitek
souvisi se zachovanim zivota.

Séani, nebo-li oralni, faze obvykle kon¢i v druhém roce
zivota, v té dobé pochazi hlavni sensualni pozitek dité-
te z ,agresivné-analnich” impulst. K sensualni agresivité
patfi touha ovladat druhého silou, spiSe nez premlouva-
nim. Mize se zdat podivné, ze malé dvouleté déti cerpa-
ji prevladajici sensudlni pozitek z agresivity, ale neprekva-
pi nas to, kdyZ si uvédomime, ze je krutost primitivni sto-
pou, ktera zlstava soucasti pohlavniho instinktu.

Tento agresivni druhy stupen prechazi do tretiho
stupné détského pohlavniho vyvoje trvajiciho pribliz-
né od tretiho do patého roku zivota.

Ve véku tfi az pét let je sensualni pozitek ditéte spo-
jen s touhou vidé€t a ukazovat nahotu. Z psychoanaly-
tického hlediska jde tedy o stadium exhibicionistic-
ké a voyeristické povahy. Napf. je mozno je spatrfovat
v nevinném, ale nepochybné pohlavnim vzruseni, kte-
ré prokazuji nékteré tfi az pét let staré déti, kdyZ ra-
dostné béhaji po mistnosti po koupani nahé.

Normalné probéhne tato prvni faze pohlavniho
vyvoje, spocivajici v oralnich, agresivnich a exhibicio-
nisticko-voyeristickych impulsech, hladce a obvykle se
ukazuje jen v letmych zablescich.

V détstvi existuje jen jeden faktor, ktery ma tak
centralni vyznam, ze jeho naruseni zdda okamzity za-
sah: je to schopnost ditéte vyvijet se a nezastavit se tr-

vale v zddném stupni vyvoje.

19
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Vaznost détské neurézy by méla byt posuzovéana
ne podle $kody, kterou ditéti plsobi, ale podle miry,
do jaké ditéti brani v dalSim (pohlavnim) vyvoji.

Psychoanalytickd lécba déti
Anna Freudovd

Dé&ti nesmi byt zdrzovany v téchto pocatecnich
stupnich pohlavniho rdstu. Pokud pomyleni dospéli,
sexuélni pedagogové nebo Uchylni lidé zplsobi, Ze se
dité€ zastavi v oralnim, agresivnim nebo exhibicionistic-
ko-voyeristickém infantilnim sexualnim vyZivani, maze
dojit k zastavé, tj. fixaci na tyto rané stupné a mize byt
zabranéno dal$imu pohlavnimu rdstu. To je presné ri-
ziko program0 sexudlni vychovy nabizené tfi- az péti-
letym détem v materské Skole.

Pred lety jsme ja a mnozi dalsi détsti psychoa-
nalytici mohli nadsené vitat $kolni sexudlni vycho-
VU ... protoze jsme v té dobé vérili, Ze dliraz na zna-
losti z oblasti sexuality nemudze Skodit, jen prospét.

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

Sexualni zasahy poskozuji pohyb ditéte k dalsi-
mu pohlavnimu vyvoji. Ten se obrati zpatky (regre-
se) a navaze znovu na rané sensudlni touhy (fixac-
ni body). Ego ditéte je konfrontovano s primitivnim
(orélnimi, agresivnimi a analnimi) pozitky.

Z hlediska vyvoje je rozhoduijici, aby nebylo po-
hlavni zréni zastaveno ve svém postupu. Namisto,
aby pohlavni vyvoj pokracoval smérem k dospélé ro-
ving, je zatlacen zpét a dulezité vysledky tim jsou zma-
reny. Hodnoty a postupy, které primo zavisi na stupni
pohlavniho rudstu, jsou ztraceny.

Dit&, které se vrati na oralni Groven, klesne napr.

k emocionalnim postojiim s ni spojenym; stane se nena-
sytné&js$im, netrpélivéjsim, ,jako miminko”. Regrese z ex-
hibicionisticko-voyeristického stupné€ do stupné agresiv-
né€ analniho znici té€Zce ziskané postoje k Stédrosti, muz-
nosti a schopnosti ochranné péce a nahradi je panovac-
Psychoanalyticka lécba déti

Anna Freudovd

Od té doby jsme pochopili, Zze détem skodi, kdyz
jsou nuceny se pfrilis zabyvat sexualitou ... nutit zaky
zakladni skoly, aby se prilis zabyvali sexualitou, ma
s velkou pravdépodobnosti za nasledek sexualni ob-
tize v dospélosti a mdze vést k narusenému chova-
ni v détstvi.
Rhoda L. Lorandova
psycholozka

Napriklad opakované ukézky nahoty a genitalni
anatomie, poskytované ve vyucovani sexudlni vychovy
v materské sSkolce, nevhodné zintenziviiuji zdrzeni se
v exhibicionismu a voyerismu. Vysledkem mdze byt za-
staveni pohlavniho rastu a ,okukovani a predvadéni” se
maze od té doby v sexudlni oblasti stat hlavnim cilem.

V takovych pripadech nahrazuje oko v pozd€jsim zZivo-
té pohlavni td jako prvotni oblast sexualniho zazitku.

Sexualni vychova v materské sSkole sestava z ote-
viené vystavené nahoty a demonstrace muzské a zen-
ské pohlavni anatomie a vysvétlovani zplsobu pareni
lidi stejné jako nékterych zvirat. Tri- az pétileté déti ab-
solutné nepotrebuji takové pohlavni naruSovani. Toto
vyucovani nema zadny uzitecny vliva mdze slouzit jen
k naruseni dal$iho pohlavniho ristu ditéte, ¢imZ puso-
bi fixaci ditéte na rané sensualni stupné.

... vzadném obdobi neni schopnost pfijimat a re-
produkovat dojmy vétsi, nez v letech détstvi.

Kazdy vliv prostfedi, ktery omezuje pohlavni
rast, podpofi evidentné tendenci zdrzet se u priprav-
nych aktivit a ucinit z nich nové pohlavni cile, které
mohou nahradit cile normaini.

Tri eseje k teorii sexuality
Sigmund Freud
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A skuteéné po letech mazeme plsobeni velmi roz-
Sirenych zasaht uciteld sexualni vychovy do pohlavni-
ho vyvoje tfi- az pétiletych déti poznat na stale vzris-
tajicim exhibicionismu a voyerismu, které se staly sou-
¢asti nasi kultury. Pornografické knihy a ¢asopisy jsou
k dispozici prakticky v kazdém novinovém stanku,
a pokud existuji n€jaké filmy, které neukazuji nahotu
a prinejmensim jednu intimni loZnicovou scénu, je jich
velmi malo. Dnesni mladi lidé vydavaji stovky miliond
dolard ro¢né jen za pornograficky orientované video-
kazety a audio nahravky®. Je tedy mozno pozorovat, ze
to, co se ¢lovék naudi v détstvi, zanecha v ném nesma-
zatelné dojmy, které zdstavaji na cely Zivot.

Vyucovani o péareni, které poskytuji sexualni peda-
gogové v materské skole tri- az pétiletym détem, pU-
sobi jeSté dalsi problémy. Psychoanalyza dokazala, ze
dité, kterému je dovoleno byt svédkem pohlavniho
spojeni lidi (at jiz pod dozorem ucitele nebo ne), nevy-
hnutelné chape pohlavni styk jako sadistické podma-
néni - tedy zneuziti - Zeny. Pocity krutosti mohou byt
u déti, vystavenych takovému predstaveni ,koitu ve ti-
dé”, zesileny - a sadismus a masochismus mohou pie-
vzit hlavni roli v jejich dospélém pohlavnim Zivoté.

Psychoanalyza ukazuje, ze zazitek tohoto druhu
v raném détstvi prispiva ve velké mire k pozdéjsi na-
chylnosti k sadismu.

Sigmund Freud

Dalsi problém, ktery mdze byt zplsoben sexu-
alni vychovou v materské Skole, je v tom, Ze ve véku
tri az péti let dochazi ke kratkym intervaldim, ve kte-
rych dité inklinuje k pohravani si se svymi genitélie-
mi. Je-li dité vyu€ovanim sexudlni vychovy nebo néja-

4) Mnohem dosaziteIn€jsi je dnes pornografie na internetu, kde se
i tém, ktefi ji explicitné nevyhledavaji, vnucuje prostfednictvim vir(i
a spamd.

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

kym Uchylnym ¢lovékem povzbuzeno k tomu, aby se-
trvalo v takové pohlavni hie a naucilo se dosahnout
vyssiho uspokojeni pohlavnimi organy, je obvykle nu-
ceno toto uspokojovani znovu a znovu opakovat. In-
stinktivnim opakovanim muze pak pokracovat trva-
& masturbace po celou dobu détstvi az do dospiva-
ni a dospélosti. To predstavuje vyznamnou deviaci
v normalnim civilizovaném pohlavnim vyvoji. Uvaz-
me na okamzik jeden priklad ddsledku takové Gchyl-
ky: z dévcete, které se nauci opakovani klitoralni sexu-
alni hry pod vlivem tchylného ¢lovéka nebo sexualni
vychovy v materské skole, mize vyrist nymfomanka.

Zivot nymfomanky je Zivot v troskach; k pohlavni-
mu aktu ji vede pouhé naléhavé necitové mechanické
nutkani zopakovat svou ranou fixaci na klitoralni se-
xudlni hru. Za vhodného partnera povazuje kazdého
muze, ktery je ochoten se s ni spojit. Jeji touha po po-
hlavnim vzruseni je jako alkoholikova touha po piti -
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nikdy nemé dost, nikdy neni spokojena a nema ze sty-
ku zadny pozitek. Nebude nikdy schopnéa zralého, zi-
votodarného pohlavniho prizptsobeni, bez ohledu
na to, zda se vda a bude mit déti, nebo ne.

Teorie o sexualité, které si déti samy vytvorily,
prokazuji vétsi pochopeni sexuélnich procesd, nez
by ¢lovek ocekaval. Déti také vnimaji zmény, které se
odehravaji s jejich matkou béhem t&€hotenstvi, a jsou
schopné je spravné interpretovat.

K sexualnimu zkouméni v téchto ranych le-
tech détstvi dochéazi vzdy o samoté. Predsta-
vuji prvni krok k nezavislému vztahu ke svétu.

Sigmund Freud

Drive nez uzavieme tyto stru¢né poznamky k prvni
fazi pohlavniho vyvoje a $kod, zplsobenych programy
sexualni vychovy v materské skole, méli bychom zminit
jesté jedno dulezité zjisténi.

Navzdory mylnym informacim rozSifovanym se-
xuology, ze jsou perverze - jako homosexualita -
dané ,hormonéalnimi nebo zdédénymi podminkami”,
vice nezZ sto let psychoanalytickych vyzkum ve sku-
te¢né védeckém prostredi jednoznacné prokazalo, ze
jsou dospéli devianti v prvni radé produkty predcas-
nych pohlavnich zkuSenosti nebo byli svedeni v ra-
ném détstvi®.

To plati, at jiz k svedeni doslo skute¢nym utokem
Uchylného ¢loveéka, nebo nadmérnym vystavenim se-
xualnim aktivitdm pri Skolni sexualni vychové, nebo
v pornografickych mediich.

V pripadech mnoha dokonce i stoprocentnich
homosexualt je mozno ukézat, ze doslo ve velmi ra-

5) Blizsi informace viz publikace Terapie homosexuality, k dispozici
na http.//www.homosexualita.cz.

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

ném détstvi k sexualnim zazitk(m, které na nich zane-
chaly trvaly Ucinek v podobé sklonu k homosexualité.

V pripadech mnoha dalich je mozno vidét vli-
vy prostredi na jejich Zivot, které drive nebo pozdé-
ji vedly k fixaci jejich homosexuality.

Tri eseje k teorii sexuality
Sigmund Freud

Strucny prehled skod zptsobenych
vyucovanim sexuality v materské skole
v prvni fazi lidského pohlavniho vyvoje

1. Vyucovani, které predklada nahotu a genital-
ni anatomii, mdiZe zastavit pohlavni rlst a tim
zpUsobit celozivotni fixaci na détské exhibici-
onisticko-voyerské sensualni zazitky, které se
stanou primarnimi sexualnimi cili a s velkou
pravdépodobnosti zamezi zralému pohlavni-
mu prizpUsobeni v pozd€&jsim zivote.

2. Ukazky pohlavniho styku posiluji u tfi- az péti-
letych déti ,agresivné-kruté pocity”, které mo-
hou vést v dospélosti k sadisticko-masochis-
tickym sklontim.

3. Sexualni vychova v materské skole povzbuzu-
je nezadouci zdrzovani se u genitalnich po-
hlavnich her, které maze zpUsobit masturba-
ci, pokracujici po celou dobu détstvi, dospiva-
ni a dospélosti. Tyto masturbacni navyky osla-
buji charakter a predem vylucuji vyvoj zralg,
vyspélé sexuality.
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Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

Pohlavni vyvoj ¢loveéka - druha faze

Prichdzime k druhé fazi lidského pohlavniho vyvo-
je, ktera probiha mezi Sestym a dvanactym rokem.

Jako na prvni, podivejme se kratce i na tuto druhou
fazi a soucasné€ zvazme vliv dnesni skolni sexualni vy-
chovy na 3esti- az dvanactileté déti.

Druha faze pohlavniho vyvoje je na celém svété
oznacovana jako ,obdobi latence”. Je to obdobi, ve kte-
rém priroda u Sesti- az dvanactiletych déti prfimou se-
xualni energii uspava. Obdobi latence neni hypotetic-
kou zélezitosti. Jeho existence byla na celém svété pro-
kazana jak u primitivnich, tak u civilizovanych narodd.

[Psychiatfi] stale pozoruji latenci - tu skutecnou,
ne jen jeji klamné zdani ... béhem latence vyviji dité
vnitfni kontrolni systém ... B&€hem latence jsou pro
né sdéleni dospélych o sexualité dospélych nezadou-
cim pronikanim do jeho vyznamného a nutného sou-
kromi.

Vann Spruniell
psychoanalytik

Existuje faze vyvoje osobnosti oznacovana jako
obdobi latence, béhem niz nejevi zdravé dité za-
jem o sexualitu. Toto obdobi priblizné od péti let az
do adolescence slouzi velmi dudlezitému biologické-
mu Ucelu. Dava ditéti prilezitost rozvinout své vlastni
rezervy, svou pocinajici fyzickou a dusevni silu.

Predc¢asny zajem o sexualitu je nepfirozeny a za-
drZi nebo pokfivi vyvoj osobnosti. Sexualni vychova
by neméla byt détem podstrkovana. ...

William McGrath
psychiatr

Ackoliv je pFfima pohlavni energie béhem latence
ve stavu klidu, nezmizi, ale je Sesti- az dvanactiletymi
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mozky presmérovana a pouzita k jingm uéeltm. Cast
presmérované sexualni energie je napr. pouzita k zis-
kavani védomosti. To je dlivod, proc jsou déti mezi Ses-
tym a dvanactym rokem mj. nejvzdélavatelnéjsi.

Béhem latentniho obdobi détsky zajem o sexual-
ni oblast zna¢né poklesne ... V ramci rodiny je ted dité
oprosténo od 3Skvaru sexuality. Misto erotickych po-
tfeb zaujme néha, misto infantilni agrese aktivita, atd.

Predpuberta
Helene Deutschovd, psychiatricka

Pred zavedenim dne3ni sexudlni vychovy si ucite-
1é zfejmé uvédomovali, Ze se dité mezi Sesti a dvanacti
lety, u néhoz byl vzbuzen zajem o otazky sexuality, sta-
ne nevzdélavatelnym a snazili se probuzeni détské se-
xuality ze vSech sil zabranit.

Pokud si vychovatelé vibec v§imaji détské sexu-
ality ... chovaiji se, jako by védéli, ze pohlavni aktivita
ucini dit€ nevzdélavatelnym.

Sigmund Freud

Opakované odborné testy na dnesnich sexualné
vzdélavanych Sesti- az dvanactiletych détech skutecné
ukazuji, Ze tito zaci dosahuji nizSich akademickych vy-
sledkll nez Zaci pred zavedenim sexudlni vychovy.

Sociologové Peter R. Uhlenberg a David Eg-
gebeen z Univerzity Severni Karoliny se zaméri-
li na zmény v prospéchu bilé dospivajici mladeze
od roku 1960 do roku 1980, jak je oznacovaly statisti-
ky, které méfily vysledky jejich vzdélani, moraini cha-
rakter a fyzické zdravi:

Zjisténa fakta nejsou pravé potésujici. V téchto
20 letech prikie poklesly vysledky talentovych zkou-
Sek absolventl stfednich $kol, hlésicich se k vysoko-

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

Skolskému studiu, a prudce stoupl pocet pripadd kri-
minality, drogové zavislosti, porodl a potratli u svo-
bodnych dospivajicich divek.

Economic Diary

Vzdélavatelnost déti neni viak to jediné, co je ohro-
zeno, kdyZ zasah sexualni vychovy narusi latenci. Néco
z presmérované sexualni energie je v dobé€ latence
napr. pouzito pro rozvoj schopnosti soucitu. Schop-
nost soucitu je u lidi ddlezita pro kontrolu impulst kru-
tosti. Soucit je jednim z prvkd, ktery skute¢né oddélu-
je ¢lovéka ode vsech ostatnich tvorl. Kdyz se schop-
nost soucitu v dobé latence nevyvine, protoze je pfi-
ma sexualni energie vifena Skolni sexualni vychovou,
je velmi nepravdépodobné, Ze se vyvine v jiném obdo-
bi Zivota. Lidé, jejichz pocity soucitu jsou béhem laten-
ce ni¢eny sexualni vychovou, ¢asto tuto emocionalni
schopnost postradaji.

Chybéjici zdbrany soucitu nesou s sebou nebez-
peci, Ze se spojeni mezi krutosti a pohlavnimi instink-

ty mdze ukézat nerozbitnym.

Sigmund Freud

Navic k témto jiz zminénym skutecnostem pfrispi-
va latence neocenitelnou mérou k osobnim a kultur-
nim Gspéchdim. A konecné, a to je velmi dlleZité, laten-
ce je také zodpovédna za posilovani vrozenych men-
talnich zadbran, které kontroluji nizké pohlavni agresiv-
ni instinkty. Tyto mentalni zabrany neboli ,sebekazen”
v sobé poji pocity studu, odporu, moralni predstavy,
estetiku, bolest, hriizu, atd. Tyto zabrany jsou vroze-
né a jsou nezbytné pro kontrolu surovych pohlavnich,
agresivnich a brutalnich instinktd.

Aby byly pozd¢ji v Zivoté ucinné, musi byt vrozené
mentalni zdbrany posilovany ve véku Sesti az dvanacti
let vlivem rodiny, Skoly a ndbozenstvi.
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Programy skolni sexualni vychovy v3ak - misto posi-
lovani téchto kontrolnich mechanismi - pouzivaji kazdou
znadmou vzdélavaci techniku k tomu, aby pfirozené men-
talni zabrany borily. Odstrariovani mentalni kontroly niz-
kych sexualnich pudt je v naprostém rozporu s rodinnym
zivotem a normalni civilizovanou sexualitou a kodi jim.

Nase civilizace je zaloZena na potla¢ovani instink-
ta. Kazdy jednotlivec prispiva néjakym odrikanim ...
Kromé zapasu o existenci jsou to hlavné rodinné vaz-
by ... které vedou jednotlivce k odrikani. Toto odrika-
ni je posvécovano nabozenstvim.

Sexualita a psychologie Idsky
Sigmund Freud

Ucitelé sexudlni vychovy nezfidka chvali neukaz-
néné, nestydaté chovani svych Sesti- az dvanactiletych
z4k( a prohlasuji, ze jsou takové rysy osobnosti diika-
zem zvySeného sebevédomi. Tyto rysy osobnosti, které
tito vychovatelé ocenuji, jsou vSak obvykle ranymi pri-
znaky bezcitného psychopata - tj. ¢lovéka, ktery nebe-
re ohled na nikoho kromé sebe a o jiné se stara jen po-
tud, pokud mu mohou byt v nééem uzitecni.

Psychopatie dosahuje u dnesnich sexuélné vzdéla-
vanych Sesti- az dvanactiletych déti alarmujicich pro-
porci. Détské vrazdy, t€hotenstvi, prostituce, kriminali-
ta a pohlavni choroby jiz ddvno nejsou neobvyklé. Ten-
to narust kriminality, nasili a sexualni aktivity v posled-
nich dvaceti letech Sokuje jesté vice, kdyz uvazime, ze
sexuélné nenarusené Sesti- az dvanactileté déti jsou
normalné velmi zodpovédné a vyskyt sociopatického
chovani je u nich nanejvys neobvykly.

Mezi instinkty jsou ty pohlavni nejnapadnéjsi
svou silou a divokosti. Béda, kdyby se odpoutaly!

Charakter a kultura

Sigmund Freud

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

Souhrnem tedy nékteré skodlivé
duasledky programiti sexualni vychovy
pro Sesti- az dvanactileté déti

1. vyucovani o sexualité pasobi na zaky tak, ze
jsou méné vzdélavatelni;

2. programy sexualni vychovy mohou zabloko-
vat rozvoj schopnosti soucitu;

3. sexualni indoktrinace oslabuje mentaini za-
brany kontrolujici nizkou sexualitu a brutali-
tu, ¢imz cini dité bezbrannym vici perverzim
a nasili;

4. toto vyucovani brzdi socialni, kulturni a osob-
ni Uspéchy.
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Pohlavni vyvoj ¢loveéka - treti faze

Prichdzime k treti fazi vyvoje lidské sexuality

a ke kurziim sexudlni vychovy, kterymi prochazi dospi-

vajici mladez. Treti faze zacina v puberté, asi kolem tri-

nacti let a pokracuje dospivanim az do rané dospélos-

ti. V této zavérecné fazi sexualniho vyvoje konci laten-

s, ce aznovu je probuzeno primé sexudlni citéni. V pripa-
1 dé tfinacti- az ¢trnactiletych chlapct je probuzena se-

¥ ,-"'"\ xualni energie pfimocara a soustredi se na muzské po-

. : A hlavni orgéany. Probuzené erotické citéni pubertalnich
\k <-4 dévéat jde Gplné jinou cestou.

) - - S e e s, . . §

T Protoze je div¢i genitélni struktura biologicky ne

o — pripravend a zUstava vaginalné necitlivd pohlavni-
i = U mu styku az do mnohem pozdé€jsi doby jejiho zivota,
1 { ( a protoze neni jeji Zenska psychika zcela vyvinuta az
5 AP " do pozdniho dospivéani, vybavila priroda mladou divku

{ ~prirozenou averzi” k pohlavnimu styku.
< B Ackoliv je dospivajici divka prirodou vybavena tou-
) to prirozenou averzi k vaginalnimu pohlavnimu styku,
) ; jeji sensualni citéni mdze byt stejné intenzivni jako cité-
x.’r e . h ni chlapce. Jeji touhou v3ak neni pohlavni styk, ale mis-
T . . to toho prozivé sexualni fantazie a sny, touzi po polib-
f cich a néznostech, preje si milovat a byt milovana, chce
slySet slova lasky a ne€kdy si preje mit dité. Jeji erotika
neni v8ak nerozlu¢né spjata s pohlavnim aktem jako ta-

kovym, jak je tomu u chlapce.

Takové sensuélni milostné fantazie v dospivani
jsou pfirozené a mohou byt prospésné a uspokojuji-
ci. AvSak neocekava se, ze budou prakticky realizovany
ve skute¢ném zivoté.

Sexudlni fantazie v dospivani jsou nezbytné pro
normalni sexualni vyvoj obou pohlavi. Vyucovani se-
xualni vychovy vsak nanestésti potlacuje aktivitu fan-
tazie tim, Ze nenapadné nebo oteviené podporuje pri-
mou pohlavni aktivitu. Tak napriklad posilaji nékteri



Pohlavni vyvoj ¢lovéka - treti faze

34

ucitelé sexudlni vychovy zakam ,valentinky” s pFanim
$tastného svatku sv. Valentina, do kterych vkladaji kon-
domy. Jediné, k ¢emu tito ucitelé zaky napominaji, je
tedy, aby pred pohlavnim stykem nezapominali na po-
uziti barevnych parfémovanych kondomf, které dosta-
nou zdarma ve Skolni [sexualn{] klinice.

Dnesni mlada divka, prosla sexualni vychovou, sve-
denéa pod vlivem Skolniho vyucovani a tlakem vrstev-
nik( proti svym prirozenym zabranam k predcasné-
mu pohlavnimu styku, reaguje pocity zklamani, chladu
a prazdnoty. Pfedcasny zazitek pohlavniho styku naru-
i vyvoj jeji zenské psychiky, jeji zenské emoce vysycha-
ji, stavaji se sterilnimi, a mezi ni a jejim vnitfnim Zen-
stvim a materskymi city vznika celoZivotni konflikt. Tak
se rodi dnesni extrémni feministické aktivistky.

Rozpor mezi pripravenosti dospivajiciho chlapce
k pohlavnimu styku a div€&imi pFirozenymi sexualnimi
zabranami ma svij zivotné dulezity smysl. Pfiroda ma
vzdy dlvod pro to, co déla. Divcina nechut k pohlav-
nimu styku slouZzi k posileni citové a duchovni pova-
hy sexuality.

Zdrzenlivost je u dospivajicich chlapct a dévcat ne-
zbytné potfebna k rozvoji laskavého citéni a duchovni-
ho rozméru pohlavniho styku. Zduchovnéni sexuality
vede mladez k tcté k drunému pohlavi. Muzi si zvlast
vazi ¢istych dévcat, a obvykle nemaji Gctu k dévcatiim,
kterd dostanou snadno.

Zduchovnéni sexuality vede k idealizaci urcitého,
JJedine¢ného €lovéka” druhého pohlavi, coz naplriuje
zivot obou partnerd. V tomto pripadé tedy neplati, ze
1+1=2, ale ze pll + pal je jedna cela osoba. To je za-
klad monogamni lasky, na kterém jsou postaveny rodi-
ny v demokratické spole¢nosti. Pokud nejsou béhem
pohlavniho styku uspokojeny citové potieby a ten je
omezen jen na fyzicky zazitek, dochazi k frustraci, kte-
ra ¢asto vede k vaznym depresim. Mnozi pohlavné ak-
tivni mladi lidé hledaji dnes uvolnéni z téchto dusev-

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

nich depresi v perverzich, alkoholu, drogéch a nezfid-
ka v sebevrazd€. Pocet dospivajicich, pfijatych v ne-
mocnicich z divodu deprese, se od zavedeni $kolni
sexualni vychovy ztrojnasobil a pocet sebevrazd také
stoupl o 200%. Spojené staty zaznamenavaji epide-
mii sebevrazd dospivajicich. Sebevrazdy dospivajicich
dnes vedou na zebric¢ku pric¢in umrti mladeze do 21 let
[v€etné Gmrti pfi nehodach zavinénych ridici pod vli-
vem alkoholu] a pocet pripadd sebevrazd svobodnych
dospivajicich divek je nékolikanasobné vyssi nez na-
rodni pramér.

Dramaticky vzestup sebevrazd dospivajicich pfi-
mo souvisi s pohlavnim Zivotem dnedni mladeze. ...
Miladi lidé, ktefi ziji extrémné aktivnim sexualnim Zi-
votem, ztrati do svych 14 let chut hledat nékoho
zvlastniho. Vétsina jich projde celou Skalou sexudl-
nich zkusenosti dfive, nez dovrsi 16 let.

Richard Bloom
psychiatr

Vétsina pripadd vytrznictvi, prostituce a krimina-
lity mladych dévcat je disledkem néasilného preruse-
ni neskodnych divcich prételstvi rané puberty hetero-
sexudlnimi styky, na které nejsou jesté€ opravdu pri-
praveny ...

Predcasné heterosexualni zkusenosti pasobi ru-
Sivé na vyvoj celé div¢i osobnosti.

Psychologie Zen
Helene Deutschova
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Hodnoty a standardy

Odbocéme ted na chvili a podivejme se na moral-
ku, hodnoty a standardy, které predkladaji zakaim skol-
ni programy sexualni vychovy typu Planned Parentho-
od. Hodnoty a standardy jimi zprostredkovavané jsou
podavany zplsobem, ktery podceriuje hodnoty a mo-
ralku rodic¢t a Zidovského a krestanského nabozenstvi.

Svédomi dospélého je obrazem moralnich poza-
Ze za svlj pavod vdédi identifikaci s rodi¢i. Na rodice
presunula spole¢nost Ukol stanoveni etickych poza-
davka vadi ditéti a prosazovani omezovani instinktd.
Jsou-li rodi¢e okolim v ocich pubescenta nebo
adolescenta snizovani, je sveédomi mladého ¢loveka,
které jiz vybudovali, v nebezpedi, Ze bude také posko-
zeno nebo ztraceno. Ten se pak nedokaZe postavit
svym instinktivnim popuddm, které se doZaduji uspo-
kojeni. Timto zplisobem muze byt vysvétlen plvod
mnoha antisocialnich a charakterovych abnormalit.
Psychoanalyticka lécba déti
Anna Freudovd

Svédomi, které rodice vstipili do détskych mys-
li, jsou nicena skolni sexualni vychovou. Pod vedenim
uciteld sexudlni vychovy se mladez uci tvofrit vlastni
hodnoty, coz ve skutecnosti znamena, Ze nema hod-
noty zadné. Zaci jsou vedeni k piresvédéent, e hodno-
ty prosté zalezi na tom, ze ,¢lovéka bavi to, co déla a ze

cai

déla to, co ho bavi”.

Navzdory nedavnym studiim provadénym Mezi-
narodni sluzbou pro testy vzdélani, které hlasi, ze ...
~Americané jsou svym vzdélanim na nejnizSim stupni
a projevuji slabost ve schopnosti premyslet na vyssi ro-
ving,” jsou zaci v hodinach sexualni vychovy povzbu-

zovani, aby odmitali uceni svych rodic¢t a pétitisicile-
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té lidské historie, urcovali sami, co je v sexudlni oblas-
ti spravné, a sami rozhodovali, zda chtéji nebo nechté-
ji byt pohlavné aktivni. V téchto zivotné dllezitych roz-
hodnutich maji spoléhat na sexudlni propagandu ho-
mosexualnich aktivistl a organizaci jako je Planned Pa-
renthood a SIECUS®, jejichz spole¢nym Izivym heslem
je, ze ,sex je legrace”.

Komu by se toto tvrzeni o hodnotach a standardech
propagovanych uciteli sexualni vychovy zdalo prehna-
né, at nahlédne do kterékoliv bézné prirucky metodic-
kych pokynt pro ucitele sexudlni vychovy - jako je napr.
prirucka sponzorovana po celych Spojenych statech or-
ganizaci Planned Parenthood a jejimi pribuznymi or-
ganizacemi. V ,Guide and Resource Manual” (Pfiru¢-
ce metodickych pokyn(l) pro ucitele, vydané Planned
Parenthood a pouzivané v Santa Cruz v Kalifornii, kte-
ra je podobné priruckam uZzivanym v celych Spojenych
statech, sestava kapitola nazvana ,Sexualita a hodnoty”
pouze ze tii tematickych okruht:

1) Prvnim z téchto tfi jsou ,Lidské sexudlni reak-
ce”. Je zaloZen na pozorovani asi tfi set placenych i ne-
placenych dobrovolnikd a prostitutek, které Masters
a Johnson nechali pomoci elektronickych pfristroji mo-
nitorovat pfi pohlavnim styku.

2) Druhym tematickym okruhem diskutovanym
v kapitole ,Sexualita a hodnoty” je masturbace. Dis-
kuse o masturbaci sestava z vysvétleni a uznani vsech
forem masturbace, které vedou k orgasmu. Kdyz maji
rodice proti nezakryté masturbaci namitky, radi se za-
kiim, aby masturbovali spiSe v soukromi a tim se vyhy-
bali hddkdm v rodiné.

6) Sex Information and Educational Council of the United States -
Rada Spojenych statl pro vzdélani a informace o sexualité. Tato orga-
nizace Uzce spolupracuje s Planned Parenthood. V roce 1994 predlo-
zili MUDr. Brzek a MUDr. Mellan upraveny preklad programu sexual-
ni vychovy SIECUS jako model pro 3koly v Ceské republice a i soucas-
ny metodicky pokyn z roku 2010 Ministerstva skolstvi je postaven na
stejnych principech.

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

3) Poslednim tematickym okruhem kapitoly ,Se-
xualita a hodnoty”, ktera ma néjakym zptsobem udit
hodnotdm a standarddm, je homosexualita. Homo-
sexualita je podavana jako normalni varianta, tj. nor-
malni zivotni styl. Prirucka doporucuje uciteldm, aby
privedli homosexualy do tridy a dali tak Zakdm primé
informace o tom, jaké je sexudlni chovani homose-
xuald. Homosexualni oralné genitalni a oralné anal-
ni akt, vlastni a vzdjemna masturbace, atd. jsou za-
ktim predstavovany jako normalni a uZite¢né. Zaci
jsou pouceni, ze jedinou podminkou k Gcasti na ho-
mosexualnich ¢i lesbickych pohlavnich aktech je, aby
¢lovéku délaly radost.

Sodomie je povazovana za zcela normalni sexual-
ni jednani, které se rovna heterosexualnimu pohlav-
nimu styku. Na zakladé nedavnych zvysenych poza-
davkd zastancd homosexuality a homosexualnich ak-
tivisth je homosexualita ve skolni tridé glorifikovana
vic nez kdy drive.
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Hodnoty a standardy v oblasti sexuality, které
jsou podavany v modelech sexualni vychovy sponso-
rovanych Planned Parenthood, nemaji co délat s mo-
rélkou. Jde prosté o propagaci libovolné sexualni ak-
tivity s libovolnym partnerem, glorifikaci pervertd,
schvalovani masturbace a instruktdz o antikoncepci
a potratu.

SKUTECNOST: Planned Parenthood nedéla

v podstat€ pro mladez nic jiného, nez Ze dospivajici

povzbuzuje k pohlavni aktivité. Dasledkem zéplavy an-

tikoncepce a provokativni literatury je silny tlak z fad

vrstevnikd, ktery pUsobi tak, Ze si dospivajici, ktefi ne-
praktikuji pohlavni styk, pripadaji nenormaini.

Fakta o Planned Parenthood

Paul Marx, Judie Brownovd

Presto, ze ucitelé dodrzuji zakony nékterych sta-
thd tim, ze forméalné doporucuji zakdm, aby zUsta-
li az do manzelstvi cisti, prevazujicim tématem dnes-
nich Skolnich programl sexudlni vychovy je smysl-
nost. Skolnf sexualni vychova v podstaté informuje ,jak
na to”, pfi¢emz prehlizi, i pfimo uéi smilstvo a rtzné
formy perverzniho chovani.

Neé&kteri ucitelé, jako napr. jeden ucitel sexualni vy-
chovy v California State College v Long Beach, zvlas-
t€ odménuji studenty, ktefi se zGcastni perverznich, fy-
zicky a psychologicky destruktivnich sexualnich akti-
vit a verejné podaji o svych perverznich zkusenostech
zpravu celé trid€. Takové tdésné uceni nejen ze vycho-
vava z nékterych studentd perverty, ale budi v mys-
lich vSech studentll nezadouci prehnanou toleranci
perverze. Nezadouci prehnana tolerance, poddavana
jako ,pochopeni pro druhé”, ni¢i pfirozené mentaini
obranné mechanismy, které vedou k udrzovani odstu-
pu od pervertl z obavy pred vlastnim znecisténim. Vy-
sledkem je, Ze jsou studenti bezbranni.

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

Mezi sily prispivajici k obrané proti perverzim ...
patfi k hlavnim faktordm autoritativni zdkaz ze stra-
ny spolec¢nosti. Kde neni homosexualita povazovana
za trestny ¢in, nachazi se u nemalého poctu lidi.

Transformace puberty
Sigmund Freud

Jsou-li mladi lidé vedeni k pfehnané toleranci k per-
vertim a k presvédceni, ze orgasmus je uZitecny, at uz
je ho dosazeno jakymkoliv zplisobem, mohou se stat
bezduchymi, polymorfnimi a mechanickymi roboty,
schopnymi Ucasti na jakémkoli druhu sexualni aktivi-
ty s Ihostejnosti a bez pocitu viny. To je charakteristic-
ké pro prostitutky a kuplire.

Cilem chlapce by mélo byt stat se muzem a cilem
divky stat se zenou. Vyvoj pravého Zenstvi (nejvétsi-
ho daru lidstvu) vyzaduje nerusené dospivani a po-
hlavni zralost.

Kromé uceni o smyslnosti poskytuji vSechny pro-
gramy sexudlni vychovy podrobné informace o anti-
koncepci a potratu.

Jak ekl jeden student: ,Kdy?Z ti je [kondomy] kli-
nika dava, rika ti, jen jdi do toho, mé¢j styk. Kdyz ti to
davaji, pro¢ ne?”

Snizeného poctu téhotenstvi mladistvych, o kte-
rém se nam tvrdi, Ze je vysledkem cinnosti Skolnich
zdravotnich klinik, bylo dosazeno zvy3enim poctu po-
tratQ, ne snizenim pohlavni aktivity mladeze.

Charles E. Rice
profesor prav

Zatvrzela vemlouvavost, s kterou jsou studenti vyu-
¢ovani o potratech, ¢ini studenty tak necitlivymi vici po-
tratu, ze kdyz dévce, které proslo takovou sexudlni vy-
chovou, otéhotni, podrobi se této psychologicky zmrza-
Cujici operaci tak bezstarostné, jako by $lo o manikaru.



Hodnoty a standardy

42

Kdyz se $koly ze viech sil naméhaji, aby vyucova-
ly mechaniku smilstva a sexualniho jednani spojené-
ho se zvrhlosti, Zaci nabydou dojmu, Ze jsou povzbu-
zovani: ,Jen jdi a délej to.” Dnesni sexualné vzdélana
a aktivni mladez nepredstavuje novou rasu emanci-
pované mladeze, kterd pod vedenim a ochranou po-
krokovych vzdélavatelnych systémd nadsené pronik-
la do hloubky lidské sexuality. Jsou to prosté svedeni
mladi lidé, kteri byli vehnani do karikatury sexuality za-
temnénymi sexualnimi vychovateli.

Navzdory opa¢nym tvrzenim Planned Parenthood
a sexualnich vychovnych pracovnik( zdstava faktem,
ze se pocet téhotenstvi svobodnych dévcat ve Skol-
nim véku a mladistvych do 18 let od zavedeni $kol-

LT
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nich sexualnich programd a ,Skolnich zdravotnich kli-
nik” neustéle zvySuje. Miliony mladistvych otéhotni
kazdy rok. Napr. v roce 1979 bylo zjisténo, ze 5 mili6-
nG dospivajicich dévcat ve véku 15 az 19 let mélo po-
hlavni styk. O rok pozdéji, v roce 1980, doslo u téch-
to 5 miliénd pohlavné aktivnich dévcéat ve véku 15
az 19 let k 1,1 miliénu téhotenstvim. Tato statistic-
kd informace nepojimé pocet té€hotenstvi u dese-
ti- az ctrnactiletych sexuélné vzdélavanych divek.

Takové statistiky nemaji obdoby pred zavedenim
sexudlni vychovy. Dr. C. A. Domz mél pravdu, kdyz
ve svém c¢lanku otist€éném v Medical Economics Maga-
zine rekl, Ze by se ¢lovék musel divat jako pStros s hla-
vou v pisku, aby povazoval takové statistiky za pouhou
shodu okolnosti. Pravda je, ze ,nikdo neni tak slepy
jako ti, kdo nechté&ji vidét.”

Institut Alana Guttmachera, organizace plvod-
né pridruzena k Planned Parenthood, otevien€ dava
vinu za dnesni téhotenstvi Skola¢ek a mladistvych
americkym vyrobclim, protoze nevyvinuli lepsi anti-
koncepci pro sexualné vzdélané studenty. Jejich sexu-
alné€ vychovni pracovnici nedavaji sobé& ani v nejmen-
§im vinu za katastrofalni situaci mnoha dne3nich
mladych lidi, ale ukazuji prstem na rodi¢e a americ-
ky kongres, protoze nevénuiji jesté vétsi financni pro-
stfedky na jejich skolni programy. Skutecnosti je, ze
americka spolec¢nost Planned Parenthood je tak Sted-
re financovana z dani poplatnikd, Ze se ted agresivné
pokousi utratit néco ze svych prebytkl na Sifeni skol-
nich sexudlnich programt a ,$kolnich zdravotnich se-
xudalnich klinik”, propagujicich antikoncepci a potraty
ve Skolach jinych zemi.

Nikdy jsem nevidél vétsi zajem o penize ... Jsou
velmi obratni v ziskdvani financ¢nich prostiredkd
od Kongresu, ktery se zda byt okouzlen jejich ,zboz-
nosti a neomylnosti’ a narikanim nad potrebami vys-
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$iho vzdélavani. Ale velmi zridka je od nékoho z téch-

to reprezentantt slySet o ... cilech, kvalité, osnovach,
moralni autorité a zodpovédnosti univerzit.

William Bennett

byvaly tajemnik Ministerstva skolstvi

SKUTECNOST: Planned Parenthood dostava
charitativni prispévky od mnoha organizaci. V roce
1980 disponovala tato organizace asi 140,8 miliony
dolart, z toho nejméné 69,7 milionl bylo zaplaceno
americkymi dariovymi poplatniky.”

Skutecnosti o Planned Parenthood
P. Paul Marx, Judie Brownovd

Pocetné opakované odborné studie® jasné ukazuji,
Ze se stoupajicim poctem sexualnich program ve sko-
lach umérné stoupaji téhotenstvi svobodnych divek,
potraty, perverzni jednani, prostituce a sebevrazdy.

Nikde nenaznacuji sexudlni pedagogové ani
v nejmensim, Ze jejich nicivé sexudlni programy patri
k nejvétsim tragediim, které nas narod kdy zazil, a ze
by se jejich kurzy sexuélni vychovy ve skolach mély za-
stavit. Nikde nevysvétluji, proc si Skoly vieobecné pri-
svojuji pravo vstépovat smyslnost do mysli zakd, a za-
roveni odmitaji jakoukoliv odpovédnost za podporu
sexualni moralky. Také nevysvétluji, kdo dal uciteldm
pravo vystupovat jako sexudlni poradci a zbavovat ro-
dice zodpovédnosti za prirozeny vyvoj jejich déti

Ucitelé sexudlni vychovy nikdy nezminuji ani néa-
znakem, Ze lék na dnesni 1) téhotenstvi mladistvych,
2) prostituci, 3) pohlavni nemoci, 4) kriminalitu a 5)

7) Podle studie Victoria Evans: Commercial Markets Created by
Abortion: Profiting from the Fetal Distribution Chain Cinil hruby pri-
jem IPPF za fiskalni rok 2007/2008 1 028 mil. dolar(, z toho 349 mili-
ont dolarti od americké vlady.

8) Viz napt. studie ,Statem financovana kontrola porodnosti a sexu-
alni vychova vedou k téhotenstvi mladistvych” v kapitole PFilohy.

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu

sebevrazdy nutné spociva v tom, Ze bude vzdélavaci
systém podporovat rodinu a respekt k zidovsko-kres-
tanské morélce - moralce, kterd podporuje snahu
o existenci, udrzuje civilizovany Zivot a ktera je v sou-
ladu se stavajicimi svétovymi naboZenstvimi; moralku,
jejiz zivot zachovavajici povaha je jednoznacné doloze-
na psychoanalytickym pozorovanim.

Lékari o3etfuji stale vice nemocnych dévcat ...
provadéji vice potratll a zapasi s pandemii pohlav-
nich nemoci ... Z lékarského pohledu je [sexualni]
revoluce, kterda ma za nasledek tolik fyzického a du-
Sevniho utrpeni, zna¢né pochybna.

C. A. Domz, ,Lékari proti pornografii”
Medical Economics Magazine

Bud maji sexudlni pedagogové mentalni blok zva-
ny represe nebo zamérné z néjakého davodu nevidi i
nedokazou vidét, Ze jsou jejich programy do velké miry
zodpovédné za zpustlé sexudlni chovani, tak rozsirené
mezi mladymi lidmi.

Sexudlni pedagogové nejen, Ze popiraji svou zod-
povédnost, ale nékteri spéchaji misto sebe obvinit ro-
dice za téhotenstvi, Spinavy sex a pohlavni nemoci, kte-
ré jsou dnes bézné mezi mladymi lidmi. Mnozi sexual-
ni pedagogové se dokonce vydavaji za spasitele mla-
dych a prohlasuji, Ze chrani zaky pred zastaralym po-
jetim hodnot, které uznavaji jejich rodice, jejichz sexu-
alita pry zakrnéla vinou prezité moralky a ndbozenstvi.
Tito ucitelé oponuji rodicam, kteri ocekavaji, ze bu-
dou 3koly ucit a zastavat v sexualité sluSnost a moral-
ku. Prohlasuji, Ze to jsou ,nabozenskd” témata a tedy
ve $kole ilegalni.”

Béhem poslednich 14 let osélili Planned Paren-
thood a jeji spojenci zakonodéarce a byrokraty nato-

lik, Ze se nyni domnivaji, Ze by zapojeni rodica spise

9) Americké Skolstvi je védomé a ostre ateistické.
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zvysilo pocet téhotenstvi u mladistvych, nez je snizilo.
Néco tak vazného, fikaji, by mélo zlstat jen mezi lé-
karem a pacientem. Rodicu se to nutné nemusi tykat.
Cas a udalosti dokazuji, ze se myli. V Minesoté¢,
(kde zékon z roku 1981 vyZadoval uvédoméni rodi-
¢ v pripad€ potratu), téhotenstvi, potraty a poro-
dy u mladistvych klesly. Podle zpravy parlamentni
komise pro déti, mladeZ a rodinu z roku 1985 klesly
od roku 1980 do 1983 potraty u minnesotskych do-
spivajicich mezi 15 a 19 lety o0 40 %; porody u nezleti-
lych 0 23,4 % a téhotenstvi 0 32 %. Ve stejné dobé kle-

sl pocet mladych lidi mezi 15 a 19 lety jen o0 13,5%.
Podobny trend byl zaznamenan po rozhodnuti
soudu, kterym se roku 1984 stalo pro Iékare nelegal-
nim predepisovat antikoncepci nezletilym bez sou-

hlasu rodicd.

~Zaméreni: Antikoncepce pro déti, boj o rodi-
Covskou kontrolu®, sendtor Jesse Helms

Prilis casto se rodice nechaiji ovlivnit, aby se v pod-
rizené Ucté k sexudlnim pedagoglim vzdali vlastniho
presvédceni. Tito rodic¢e jsou mylné vedeni k tomu,
aby véfFili, ze ,ucitel vi viechno nejlépe”. Mnozi z téch-
to otcll a matek se tak stavaji nadSenymi zastanci skol-
nich programt sexudlni vychovy.

Narodni sexudlni katastrofa nasi mladeze zlstava
nezmensena. Otazka je: presvédcilo uceni sexualnich
pedagogu a vliv pornografické zabavy v mediich verej-
nost natolik, Ze pfijala sex u déti a mladistvych, volnou
lasku a rtizné zvrhlosti? Privedli uz nas narod do situa-

ce, ze které neni navratu?

Duvody, pro¢ neudit sexuélni vychovu
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Co je mozno délat?

Co muUzeme délat za predpokladu, ze jsme jesté
nedosahli situace, ze které neni ndvratu?

ZAPRVE: Vé&fim, ze je nutno zastavit formovani
gangrendzniho materialu, ktery prostfednictvim se-
xudlni vychovy a pornografické zdbavy v mediich pini
mysli nasich mladych lidi. Je naléhavé tfeba kontrolo-
vat a vytridit vSechno Spatné, aby se zabranilo dalSimu
sifeni nakazy.

Je nutno ukazat sexualnim pedagogtim, Ze uz toho
méame dost.

Mistnim, statnim a narodnim skolnim uraddm je
treba ukazat, Ze od nich ocekavame, Ze budou nase
rozhorceni tlumodit ve vzdélavacich kurzech, které bu-
dou slouzit potfebam civilizovanych lidi - a nikoli po-
tfebam neukaznénych barbara.

Neexistuji kompromisy - volna laska a perverze,
propagované 3kolnimi sexualnimi programy, nemo-
hou existovat vedle zralé lasky a rodinného Zivota. Jed-
no druhé nici.

ZADRUHE: Aby byl zastaven tipadek zapadni civi-
lizace, plisobeny znevazovanim lidské sexuality, musi
byt mezi lidmi obnoveno svédomi. Svédomi, které ne-
pripusti, aby byl Spinavy sex, ktery nepodporuje zi-
vot, chrlen na verejnost. Svédomi, které nedovoli por-
nografii navzdory rozhodnuti soudu, Ze je takové se-
xualni zlo legélni, Zze odpovida ,pozadavkim spo-
le¢nosti”, Ze obsahuje vyplod néceho ,spolecensky
osvobozujiciho”.

Je takové svédomi kritické? Samozrejmé. V tom je
vibec smysl svédomi - provadét kontrolu hrubych,
nizkych a surovych instinktl, které jsou soucasti ve-
ho, co je v lidstvu zlé. Kazdy, kdo tvrdi, Ze by svédomi
nemélo kontrolovat nasi ,individualni svobodu”, pro-
toze to je proti Ustavni svobodé projevu, korumpuje
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tento dulezity narodni zakon a obhajuje Gpadek nasi
spolecnosti k primitivnim pocatkam lidstva.

Zavérem dva dulezité body:

Zaprvé: pro dalsi existenci Zivotodarné sexuality,
ktera je naprosto zavisla na ,nézném, monogamnim,
dlouhotrvajicim vztahu lasky mezi muZzem a Zenou”,
je stejn€ dalezité vymyceni dnesnich ,psychickych po-
hlavnich nemoci” stejné jako dnesnich fyzickych po-
hlavnich nemoci, jako je napriklad AIDS.

Zadruhé: pro prezZiti civilizace postavené na rodi-
nach, které se skladaji z jednotlivcl Zijicich podle své-
domi (a ne barbara zijicich jen podle instinkt(), je ne-
zbytné, aby byla v sexualit€ zachovavana pravidla slus-
nosti - nejen v naSich domovech, ale i ve Skolach,
do kterych posilame své déti.

V nasi socialni strukture, budované stovky let,
predstavuje rodina pro jednotlivce prvni Zivotni pro-
stredi. ...

Kulturni faktory mohou presto byt tak mocné, ze
ve velké mire méni lidské chovani.

Psychologie Zen
Helene Deutschovd

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu
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CAST DRUHA
... ADALSI OTAZKY

Cistota, zdrzenlivost a panenstvi

Po dlouhotrvajici vazné snaze o likvidaci sexuélnich
program( typu ,Planned Parenthood” presvédcila léta
neustavajiciho psychického néatlaku mnohé rodice
o tom, Ze ,néjaka sexualni vychova ve skolach oprav-
du nutna je”. Planned Parenthood jim namluvil, Ze vy-
ucovani o sexualité nesmi ve Skolnich osnovach chy-
bét - kdyz ne z jiného, tedy alespon z toho ddvodu, ze
by jejich dospéli synové a dcery nebyli bez n€j schop-
ni poslechnout své zdédéné pohlavni impulzy a lidstvo
by se stalo ohrozenym druhem.

Relativné nedavno vyvinuté programy ,cistoty
a zdrzenlivosti” jsou nékterymi povazovany za reeni
problému: poskytnout ,néjaky program sexudlni vy-
chowy”.

Jako jeden z prvnich byl za odpovéd na tuto otaz-
ku povazovan program sexualni vychovy s velmi vab-
nym titulem Sex respect (Ucta k sexualit&). Sliboval to,
co rodice pro své déti chtéli. Tento program, vypraco-
vany Coleen Mastovou, byvalou sexualni pedagozkou
orientovanou na Planned Parenthood, je vSak podle
mého soudu prosté€ upravenym zrcadlovym odrazem
sexualnich program0 Planned Parenthood. | mnozi za-
stanci ,néjakého sexualniho vzdélani” zacinaji byt vadi
programu Sex respect Coleen Mastové podeziivavi.

Pozdé&ji byly s nadSenim pfijaty nové programy cis-
toty a zdrzenlivosti. Hlavnim smyslem téchto ,C a Z"
program je zachranit nékteré studenty, kteri jsou de-
vastovani lety Skolni sexualni indoktrinace od Skolky
do maturity.
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,C aZ" uditelé pochazeji vétsinou z kadru mladych
dospélych Zen a nékdy i muzd, kterym se podarilo udr-
zet svou cistotu nebo ktefi sami vytrpéli sexuélni kata-
strofy v souvislosti se sexualni vychovou typu Planned
Parenthood. Tito mladi lidé pracuji jako ucitelé-terape-
uti, a jsou zasvéceni pomahat jinym studentim posko-
zenym sexualni vychovou.

Neprovdanym téhotnym, pohlavné promiskuitnim
nebo pohlavné deprimovanym studentkdm se dostava
od novych ,C a Z" uditelt laskavého, starostlivého pora-
denstvi. Poradenstvi spociva hlavné v poucovani studen-
td o zhoubnosti presvédceni, Ze je pohlavni aktivita nor-
malni a nutna k tomu, aby byl ¢loveék prijiman ve spolec-
nosti mladych lidi. ,C a Z* uéitelé se pokouseji presvédcit
mladez ovlivnénou sexudini vychovou - z nichz mnozi uz
ztratili panenstvi - Ze ne vSichni jejich vrstevnici praktikuji
pohlavni styk. Mladi lidé v poradnach uéiteld ,C a Z* pro-
jevuji prekvapeni, kdyz se dozvédi, ze mnozi dospivajici
Jprosté fikaji ,ne!”. Ucitelé ,C a Z povzbuzuji tuto zma-
tenou mladez, aby se pfipojila ke skupindm ,prosté rekni
,ne” praktikujicim &istotu a zdrZenlivost, kde jsou ochot-
né prijimani a nikdo je neodsuzuje.

,C a Z" programy nepouZivaji slovo ,panenstvi”,
mozna proto, ze si ucitelé uvédomuiji, Zze by se pro to
slovo mohly zdat mladym lidem puritanské a staro-
modni. (V mnohych Skolach se dnes od tfinactileté-
ho dévcete témér ritualn€ ocekava, Ze ztrati panenstvi
do svych ¢trnacti let. Jakého chlapce nebo muze si dév-
¢e vybere, aby ji ,defloroval”, je naprosto Ihostejné.)

Ucitelé ,C a Z* poskytuji neocenitelnou sluzbu tim,
ze pomahaji pohlavné poskvrnénym dospivajicim dév-
¢atim (a chlapctim) znovu budovat Zzivoty. Tito uci-
telé zaslouZi pochvalu. Nanestésti nemohou ,C a Z*
programy soutézit s finanéné dobre zajisténou orga-
nizaci Planned Parenthood, ktera v nedavnych letech
presvédcila mnohé rodice, ze ,nemaji byt ,pokrytecti’
a maji otevien€ priznat, Ze jejich synové a dcery soulo-

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

Zi bez zadbran”. Rodice jsou dale nabadani, aby dopro-
vazeli své déti do Skolnich antikoncep¢nich [zdravot-
nich] klinik nebo pfijali zodpovédnost za rostouci po-
¢et svobodnych matek a potratd v fadach svych dcer.

Nanestésti jsou ,C a Z” kurzy srovnatelné se ,zavi-
ranim vrat staje, kdyZ uZ je kan venku”. Tyto kurzy sice
pomahaji détem a posiluji mladez narusenou sexual-
ni vychovou typu Planned Parenthood, ale nechrani je
predem pred pusobenim jiz zavedenych kurz( Plan-
ned Parenthood.

Neékterym studentdim ,C a Z“ poradny pomahaiji,
ale kdyby nebyla sexualni vychova soucasti skolnich
osnov, byly by nadbytec¢né.

,.C a Z" programy jsou jen slabymi protilatkami
na nicivé dasledky sexualni vychovy od materské skoly
do konce 8kolni dochazky. Ale kdo by nesouhlasil s na-
zorem, ze kazda pomoc je lepsi nez zadna. Nejefek-
tivngjsi ,C a Z" programy vedou studenti sami. V Zad-
ném pifpadé viak ,C a Z* programy nemohou fesit ne-
spocetné problémy v sexualni oblasti zavinéné dnesni
Skolni sexualni vychovou.

Reseni je zastavit programy sexualni vychovy typu
Siecus - Planned Parenthood. K dosazeni tohoto cile
je treba jen to, aby nas$ narod prosté nedovolil sexu-
alnim pedagogtim, socialnim reforméatordm a sexper-
tdm pouzivat nase skolni déti jako pokusné kraliky pro
vyzkouseni sexualnich nesmysla.

Rodice by méli premyslet o tom, co 8koly jejich dé-
tem opravdu délaji. Je tfeba usadit drzé ucitele, kter{
vyhrozuji: ,KdyZ rodi¢e nepouci déti o vdem, co souvi-
si se sexualitou, udéldme to za né".

Dojemny paradox: Mladez je normalné ve svych
vzajemnych vztazich platonicka. Jaka je to smutna
ironie, kdyz jsou nutné kurzy ,Cistoty a zdrzenlivos-
ti”, aby ujistily zZaky, Ze je jejich prirozena inklinace
normalni.
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RECNICKE OTAZKY

1.

Myslel vibec nékdo pred zavedenim programu se-
xualni vychovy typu SIECUS - Planned Parenthood
na programy ,Cistoty a zdrzenlivosti“?

Byl pred zavedenim sexualni vychovy SIECUS -
Planned Parenthood pohlavné aktivni vic nez ,je-
den z milionu” $kolakd a stfedoskolakd?

Kolik procent skolacek a stfedoskolacek bylo ne-
provdanych a téhotnych pred zavedenim sexual-
ni vychovy? A kolik procent Skolacek a stredoskola-
¢ek mélo pred zavedenim sexudlni vychovy potrat?

Je viibec Spetka pravdy v tvrzeni propagandy Plan-
ned Parenthood, Ze pred zavedenim jejich potra-
tovych sluzeb mély nespocetné studentky pohlav-
ni styk a pak pokoutné provadéné potraty?

Jaka byla zloc¢innost a kolik bylo ztroskotanych stu-
dentd pred zavedenim sexualni vychovy?

Kolika kriminalnich sexualnich prestupkd a znasil-
néni se denné dopoustéli stfedoskolaci a vysoko-
Skolaci pred zavedenim sexualni vychovy Planned
Parenthood? Kolik je jich ted?

Kolik déti provozovalo homosexualitu, sodomii,
oralné-genitalni styk a podobné perverzni aktivity
pred zavedenim sexudalni vychovy?

Jak bé&zna byla pred zavedenim sexudlni vychovy
prostituce u déti a mladistvych?

Kolik vysokoskolskych koleji mélo pred zavedenim
sexualni vychovy typu Planned Parenthood ,,doma-
ci” prostitutky a pasaky?

10. Kolik déti bylo pred zavedenim sexualni vycho-

vy ukradeno svym rodi¢iim, aby byla uspokoje-
na touha sexualnich pervertli a komeréni potreba
pornografie?

11. Jak duleZité byly v sexualnich vztazich pred zave-

denim sexualni vychovy ideély a néha? Jak velkou

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

roli hraje duchovno u dnesni ,sexuélné vzdélané”
mladeze?

Védomé ¢i nevédomé, dokonce i zdanlivé skrom-
né programy sexualni vychovy Gcinkuji jako pomocnici
reformizmu Planned Parenthood. Nap¥. $kolni progra-
my ,Cistoty a zdrZenlivosti” pomahaji ,uklidit z ulice”
nékteré studenty sexualné narusené kurzy Planned Pa-
renthood - a tim vypada celkova situace méné hroziva.
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Nez uzavieme tuto kapitolu, zastavme se alesporn
kratce u tématu panenstvi.

Psychoanalyza ukazuje, ze opovrhovani panen-
stvim neni socialni pokrok ale urcitd forma Gstupu.
Pred soucasnou ,sexudlni revoluci” se 5 000 leté vyso-
ké hodnoceni panenstvi stalo tak evidentnim a tak hlu-
boce se vrylo do lidské psychiky, Ze by bylo pro muze
nebo Zenu tézké vymyslet vysvétleni, pro¢ by mél muz
chtit, aby si jeho snoubenka neprinadela do manzelstvi
vzpominky na pohlavni styk s jinym muzem.

Psychoanalyza ukazuje, Ze prvni muz, ktery ma
s divkou nebo Zenou pohlavni styk, zanecha v ni trvaly
dojem, ktery uz nikdy nebude k dispozici jinému muzi.
Tomuto fenoménu se v psychoanalyze rika ,fascinace”.

Fascinace je forma ,psychické zavislosti”, k niz do-
chazi u zeny bez ohledu na to, zda jeji prvni pohlav-
ni styk:

e byl uspokojujici nebo ji zklamal

e pusobil rozkos nebo bolest

e byl ovlivnény laskou nebo nenavisti

e nebo jakou roli hraje tento ,prvni muz” v dal-

$im Zivoté té Zeny.

Pohlavni styk s manzelem je pro Zenu, ktera ne-
byla panna, ¢asto naruden vracejicimi se vzpominka-
mi ,fascinace” souvisejicimi s jejim prvnim sexualnim
partnerem. Tyto rusivé myslenky budi u ni pochybnos-
ti o uprimnosti jeji manzelské lasky. Jeji pochybnosti,
ackoli klamné, plsobi pocity viny a pokrytectvi, které
pfili§ ¢asto hraji vyznamnou roli v kratkodobych a ne-
Stastnych manzelstvich.

Z tohoto a mnoha dalsich ddvodU zistavéa panen-
stvi jasnou ctnosti.

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu
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Sexualita a déti ve véku 10-12 let

U 10-12 letych déti se setkdvame se dvéma vyraz-
nymi psychologickymi rysy.

Prvnim je vzestup aktivity spojené s touhou po ne-
zavislosti a druhym je vzestup aktivity souvisejici s pri-
zpUsobovanim se realit€ dospélych. Tyto vzestupy psy-
chické energie jsou ozna¢ovany jako ,pretlak aktivity”.

Usili o nezavislost probiha u obou pohlavi podob-
nym zpusobem. Ale prohlubujici se orientace na svét
dospélych se u chlapcl a divek znatelné lisi. U divek je
zaméren vnitiné na jeji dusi a je predzvésti pozdéjsich
neobycejnych zenskych hodnot:

e intuice - schopnosti podvédomého tuseni (nej-

vétsi Cisté zenské vlastnosti)

e spiritualizace - duchovnosti

e empatie - schopnosti vciténi se do druhého

e senzitivity - citlivosti v jednani s druhym

Tyto prirozené, typicky Zenské vlastnosti jsou pod-
minény organicky, to znamen4, Ze jsou vrozené a pred-
stavuji vécné zenské jadro. Aby byly v pozdéjsim Zivo-
té efektivni, musi byt prirozenéa Zenskost povzbuzova-
na a posilovana v dobé détstvi, puberté i dospivani.

Moderni Zeny az pfili§ ¢asto zavrhuji své vrozené
zenské kvality nebo, 1épe vyjadreno, se jich boji. Pova-
zuji vnitiné zamérené Zenské hodnoty za urcitou formu
pasivity, za ménécenné ve srovnani s muzskou nave-
nek zamérenou agresivitou. Takové Zeny chapou svou
zenskou prirozenost jako neobjektivni, zt€Zujici jejich
schopnost soutéZe s muzi a moznost se jim vyrovnat.

A skutecné€, chlapeckad cilend snaha ovladnout
své Zivotni prostredi dava chlapci objektivni prdboj-
nost, kterou uziva po cely Zivot k podmanéni si pro-
sti'edi, ve kterém zije a dosazeni prospécharskych cild.
Ale je chybné tvrdit, Ze je muzska prFirozenost nadfi-
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zena nebo néjak lepsi nez vrozend zenskéa prirozenost
- a naopak. Je to srovnatelné s tvrzenim, Ze je pro Zivot

Na cesté sexudlniho vyvoje k dospélosti poskytu-
ji 10-12 letym predpubertalnim détem normalni sen-
zualni potéseni tajnosti a zvédavost, které jsou volné
pripojenymi vlakny lidského sexualniho instinktu. Dév-
cata sdileji své tajnosti a zvédavost s jinymi dévcaty
stejného veéku. Obsahem tajemstvi mezi dévcaty jsou
v prvé radé informace tykajici se fyziologickych po-
hlavnich procest. Predpubertalni dévcata vzdy objevi
tato vzrusujici tajemstvi individualné a nezavisle, drive
nez se o né podéli s kamaradkou. IndividuaIn€ ziskana
znalost o sexualit€ je velkym krokem, vedoucim k pra-
vé nezavislosti a individualité v dospélosti.

Vedle senzuality ¢erpané z tajnosti a zvédavos-
ti jsou kamaradstvi 10-12 letych dévcéat nesexualni.
Ve vztahu k sexualité nehraji chlapci v Zivoté sexualné
nenarusenych predpubertalnich dévcat zadnou roli.
(Dojde-li ke styku, je takové jednani obvykle vyprovo-
kovano zvédavosti.)

Predpubertalni chlapci pohliZeji na blizké pratelstvi
s dévcaty jako na urcity druh zmeékcilosti, které je lépe
se vystrihat. Dévcata si osvoji pristup ,mné je to jed-
no.” Skolni programy sexualni vychovy vazné narudujf
sexudlni vyvoj 10-12 letych dévcat. Vyucovani o sexua-
lit€ vystreli déti do sv€ta strohé znalosti sexuality, ¢imz
znemoznuje normalni samostatné ziskavani predpu-
bertalnich sexualnich znalosti. Navic je neSkodné sen-
zualni poté&seni z tajnosti sdilenych mezi dévcaty stej-
ného veku otreseno uciteli sexualni vychovy jejim neu-
stalym vnucovanim.

Cely rdamec predpubertalniho vyvoje je narusen.
Sexudlni pedagogové -  krysafi z Hameln"® - ve

10) Pohéadkovy krysar z Hameln okouzlil svou pistalkou vSechny déti
a odved| je navzdy z méstecka.

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

zhorsuji jesté tim, Ze svadéji déti k tomu, aby povaZzo-
valy fyzicky pohlavni akt za Uplnou lidskou sexualitu.
Déti se nauci myslet, ze je pohlavni styk automatickou
télesnou funkci stejné kategorie jako jidlo, dychani, pot
apod. Velmi ddlezZita dusevni a duchovni povaha po-
hlavniho styku, bud neni skolni sexualni vychovou zdu-
razriovana, nebo je ji dokonce popirana.

Sexuélni vychova od skolky do maturity indoktrinu-
je mladez tak, ze povaZuji zkuSenost pohlavniho styku
za nutnou k dosaZeni nezavislosti a dospélosti. Ucite-
Ié sexualni vychovy mohou byt upfimni ve svém uceni,
ale ,nevédi co &ini”.

Oblibenym argumentem zastancl nazoru, Ze skola
ma ucit ,vSechno o sexualité”, je hrozba: ,Nenaudi-li se
to ve $kole, naudi se to stejné na ulici.” Toto zdGvodné-
ni je stejn€ logické jako pokus kontrolovat ohen tim, Ze
do plamen( prilévame olej.

Existuji skute¢né predpubertalni a pubertalni ,po-
uli¢ni” dévcata, chycené do pasti své vlastni koketerie,
ale dnesni Skolni programy sexudlni vychovy nejsou
pro né pomoci.

Tato 11, 12 a 13 leta dévcata - ovlivnéna bidou ko-
lem sebe - se pokouseji hrat si na ,dospélé”, tim ze
napodobuji na verejnosti sviidnou koketérii dospélych
zen. Citi se bezpecné, protoze si uvédomuiji, Ze netou-
zi po pohlavnim styku. Kdyz se vSak tato dévcata vyda-
vaji za starsi, nebo je jejich svadna hra pfilis intenzivni,
mohou nékteré muze zbavit jakychkoliv zabran, které
maji ve spojeni s mladistvymi. PFili§ ¢asto udélaji pred-
pubertélni a pubertalni déti timto zpisobem svou prv-
ni zkusenost pohlavniho styku. Prvni zkuSenost ¢asto
nasleduje dalsi na zdkladé divcina pocitu: ,Kdyz je uz
stejné viechno ztraceno, co na tom zalezi?"

Lesbické vztahy dospivajicich jsou dals$im stéle
vzrlstajicim problémem spojenym se skolni sexualni
vychovou. Z4ci se udi, Ze je kazdy druh pohlavni aktivi-
ty a perverze normalni - a prosté predstavuje ,alterna-
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tivni Zivotni styl”. KdyZ dostanou takovou nesmysinou
radu, vrati se nékteré divky (zklamané tim, Ze normal-
né& nendlézaji uspokojeni v pohlavnim styku a citi se vy-
uzivany a zneuzivany lhostejnymi muzskymi partnery)
znovu k upfimnéjsimu divéimu pratelstvi, na které se
pamatuji z détstvi. OvSem, vyluéna pratelstvi dospiva-
jicich divek, bez kontaktu s chlapci, maji tendenci vést
divky k ,homosexualnim” pocitm. Erotické impulzy se
pak postupné méni v homosexualni jednani. Nemu-
Ze se rozvinout heterosexualni prizpdsobilost a nevy-
vinuta dospivajici zena zdstane vazana na homosexu-
alni spojeni.

Kdyz se takova mlada divka obrati o pomoc na skol-
niho psychologa, protoZe se boji, Ze se stava lesbickou,
dostane ¢asto radu: ,KdyZ té to bavi, délej to.”

Matky a otcové mohou poslouchat a vidét, co se
déje, ale nékdo, kdo chodil do $koly pred zavedenim
sexualni vychovy, mlze tézko mérit hloubku, ve které
se zmitaji mladi lidé - v Zivotu neprospivajici neukaz-
néné sexualité, které se naucili ve skole. Pocetné od-
borné studie ukazuji, Ze s pribyvajicimi Skolnimi pro-
gramy sexualni vychovy a skolnimi zdravotnimi (sex-)
klinikami, pribyva stejnou mérou i t€hotenstvi u nepro-
vdanych mladistvych, potratd, prostituce a sebevrazd.
Zastanci sexualni vychovy v§ak odmitaji vsechny ddika-
zy svédcici proti vyucovani o sexualité.

Rodi¢e nesmi zavrhovat své intuitivni obavy z vli-
vu Skolni sexualni vychovy v podrizené ucté k teoriim
a nazortm horlivych pedagogt. Ackolivto mozna skol-
Sti urednici a ucitelé mysli dobre, jejich absurdni sexu-
alni programy jsou ¢asto zalozené na:

e statistickych dotaznicich, které jsou v rozporu
s opravdovymi klinickymi nalezy
e laboratornim kutilstvi

e neopodstatnénych osobnich hypotézach sa-
mozvanych ,sexpertd”

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

Takové metody hodnoceni lidské sexuality posky-
tuji prili§ ¢asto chybné zavery, které se neshoduji s re-
alitou. Vzdélavaci systém pristupuje k détem a mlade-
Zi ¢asto s takovym sexualnim diletantismem, jako by se
jednalo o pokusna zvirata.

Rodicovsky cit pro to, co je nejlepsi pro jejich syny
a dcery, je desetitisickrat spravn€jsi nez nazory tera-
peutd a socialnich pracovnikd, obrazoboreckych véd-
cl a vzdélavatel(, ktefi se povaZuji za autority v oblas-
ti sexualnich poznatka.

65



66

~ il

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

Dynamika sexuality pred pubertou
a v dobé¢ dospivani

Prizkum na vysokych skolach a univerzitach uka-
zuje, ze 75% vsech studentd, kteri prosli sexudlni vy-
chovou, hlasuje ,pro neomezenou predmanzelskou
pohlavni aktivitu.” Vysledky téchto prizkumi odporuiji
zasadé, Ze tisice let vyzkousenych a ovérenych Zivoto-
darnych standardd a hodnot nelze NIKDY zlepsit na-
zory a chovanim popularizovanymi jednou nebo dvé-
ma generacemi.

Dnesni sexualni postoje a chovéni, do nichz byli
vtazeni starsi stejné jako mladsi lidé, jsou v rozporu se
150 lety nepopiratelnych psychoanalytickych faktl ty-
kajicich se lidské sexuality.

Skolni sexualni vychova a identifikace s hrdinkami
filmd a televiznich poradd bez sexualnich zabran ve-
dou verejnost k mylné predstave, Ze jsou zenské se-
xudlni zdbrany neprirozené a ze praktikovat ndhodny
pohlavni styk je ,moderni a normalni”. Presvédceny
uc¢enim dnesni Skolni sexualni vychovy nechaji se dnes
mnohé dospivajici divky zneuZzivat chlapci jako ,nado-
by na sperma”. Néktera z téchto dév¢at lituji svého se-
beponizujiciho chovani, ale presto se dale dopoustéji
pohlavnich prestupkd proti sobé samym jako urcitého
druhu sebetrestani.

Ne&které jiné divky naprosto odmitnou sexualni po-
zadavky, které na né dnesni spolecenské zvyky kla-
dou, a vrati se ke svym rodindm. BohuZel jsou tyto div-
ky sexualnimi pedagogy casto oznaceny jako ,nezra-
1€” a ,zavislé na rodiné&”. Takové divky se v3ak s nejvét-
$i pravdépodobnosti rozvinou ve zralé, milujici man-
zelky a vyborné matky s podivuhodnou schopnosti vy-
tvaret domov; tj. podle muZsky orientovanych feminis-
tek - monstra.

Jiné mladé Zeny se podridi socidlnimu natla-
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ku a prijmou na sebe muzskou pohlavni agresivitu.
Mnohé hladové spéchaji od jednoho muze ke druhé-
mu a zvykaji si ztotozrovat lasku s pouhym télesnym
pohlavnim stykem. Tyto Zeny neustdle marné hleda-
ji Velikou vasen” svého zivota - dokonce i kdyZ jsou
$tastné vdané.

Mnohé mladé Zeny se nauci pouZzivat rdizné pod-
védomé, mentalni ochranné mechanizmy, aby se vy-
hnuly prazdnym Izim o sexualité, které zastava nova
spolecnost. Nékteré dorustajici divky, napriklad, roz-
vinou na obranu sv(j intelektualismus. Pokud se dév-
¢e nenarodilo s nadbytkem intelektu, Zivi se intelektu-
alismus citovym zivotem zenskosti a zbavuje takovou-
to intelektualku bohatého hrejivého zenstvi.

Jinad dévcata se chtivé Zenou za Uspéchy ve spor-
tu, obchodé nebo profesionalni kariére, politickych
nebo ideologickych zalezitostech, pripojuji se ke ko-
munam nebo kultdm v podvédomé snaze utéci sexu-
alnimu tlaku ze strany spolecnosti a svych vrstevni-
k. Sport, hra, intelektualni snahy apod. vsak nejsou
dostacujicimi nahrazkami za blizky, laskavy, druzny
vztah s osobou opacného pohlavi.

Pred zavedenim Skolni sexualni vychovy byly Sko-
ly prvoradymi podporovateli kamaradskych, moralné
zdravych skupin, které mladym lidem umoznovaly vy-
jadFovat sexualni energii v prirozené platonickych vzta-
zich. Cirkev a kluby mladeze pusobily stejné. Po zave-
deni Skolnich sexuélnich program skolou podporova-
né sexualn€ moralni skupiny témér vymizely. Pohlavné
stimulujici vefejné diskotéky, neslusné domaci televiz-
skupiny, které poskytovaly dorustajicim moznosti vyja-
drit smyslnost a pritom zlstat Cisti.

Sexudlni standardy se mohou ménit, ale vrozené,
zivot udrzujici potreby lidské sexuality se nezménily.

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

Vyznaéné zivotni pravdy, které snad stoji za opa-

kovani:

1. Skolni kurzy sexudlni vychovy mohou naudit jen
jednu véc - a to je fyzicky sex. Zivotné dulezitou ci-
tovou soucast sexuality se nelze naudit z ucebnice.
Navic ddraz, ktery sexualni vychova klade na fyzic-
ky styk, sniZzuje duSevni aspekt lidské sexuality.

2. Jediny sensudlni pozitek v sexualnim vyvoji pred-
pubertéini vékové skupiny 10-12letych déti je pa-
soben tajnlstkarstvim a zvédavosti.

e Pohlavni styk mezi chlapci a dévéaty normalné
nema v zivoté predpubertalnich déti misto.

o Skolni vyuéovani o sexualité Gplné rozbije nor-
malni sensudlni radost z tajnosti a dlvérnych
pratelstvi mezi dévcaty. Toto vyucovani vystreli
predpubertalni chlapce a dévcata do svéta ho-
tovych informaci o sexualité a tim prerusi toto
stadium pohlavniho ristu.

3. Dospivajici dévcata maji prirozeny odpor k pohlav-
nim styku. Erotické citéni neni u dévcete nerozluc¢-
né spjato s pohlavnim stykem.

e Navzdory tomu, co udi o sexualité Skola, plati,
ze mladi lidé obou pohlavi v civilizované spo-
lecnosti zlstavaji v dobé puberty a dospivani
zpravidla isti - pokud nejsou naruseni sexual-
ni vychovou.

e Prirozenymi cestami k uspokojeni Zenskych
i muZskych erotickych potrfeb jsou v dobé
dospivani sexudlni sny a platonické milostné
vztahy.

e Sexudlni vychova povzbuzuje studenty spise
k fyzické pohlavni aktivité nez ke snlim a pla-
tonickym vztahdm. Rozdavaji-li Skoly svym stu-
dentdm kondomy, budi v nich dojem, ze ,kdo
rozdava zdarma kondomy, fika: ,Jdéte do toho,
spéte spolu.”

69



Dynamika sexuality pred pubertou

70

4. Nejvétsi skodu plsobi sexualni vychova tim, ze

vSechny kurzy od materské Skoly do maturity naru-
Suji prirozeny sexudlni vyvoj.

Tim, ze se dosp€ly - at je to sexualni pedagog nebo
nékdo jiny - vtird do prirozeného sexualniho vyvo-
je déti, dopousti se urcité formy sexualniho obtézo-
vani. Vsetecné stourani pedagogt pri hodinach se-
xualni vychovy plsobi na déti stejné nicive jako ob-
t€zovani néjakého devianta.

Nevzdélané vmésovani sexualnich pedagogl by
bylo mozno povazovat za komické, kdyby nebylo
té hrozné skody, kterou mladezi a spolecnosti pU-
sobi. Skolnim sexualnim pedagogtim se skute¢né
nedostava spravného chapani povahy lidské sexu-
ality. To, Ze se stavi do role sexualniho pedagoga
a terapeuta, je smutné a skute¢né nejde o vtip.

Misto, aby radili mladezi, jak se méa poucit z tisici-
letych zivotodarnych poznatkd o sexualité, udi je
spoléhat na prohiesky organizaci SIECUS a Plan-
ned Parenthood typu ,sex je legrace” a na propa-
gandu homosexualnich aktivistd.

Mladi lidé, kteri prosli sexualni vychovou, nepred-
stavuji nové plemeno, kterému se pod vedenim po-
krokového, vzdélavaciho systému podafrilo zdoko-
nalit 5 000 let starou lidskou sexualitu.

Déti a mladez jsou vedeni k predstave, Ze mit po-
hlavni styk je pro mladé lidi normalni a obvyklé.
Aby nebyly svymi vrstevniky odmitany, snaZi se
mnohé divky, proslé sexuélni vychovou, zbavit své-
ho panenstvi diive, nez skonci druhy stupen skolnfi
dochazky - a neni pro né pfrilis dalezité s kym.

O deviacich se uci jako o normalnich alternati-
vach zivotniho stylu. Sodomie je srovnavana s he-
terosexualnim pohlavnim stykem. Byvaly hlavni 1é-
kar americkych zdravotnickych zarizeni, C. Everett
Koop, vlivny zastance sexualni vychovy, prohlasu-

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

10.

11.

je, ze je lidsky konecnik pohlavnim organem stejné

jako pochva.

Pedagogové jsou ziejmé€ hypnotizovani vytrvalou

vemlouvavosti IPPF a jejich spojenct.

e Predni davod, pro¢ chtéji pedagogové ucit déti
sexualni vychové, je zalozen na absurdnich se-
xualnich predpokladech samozvanych ,sex-
pertd” ze SIECUS - Planned Parenthood. Hlav-
nim cilem Planned Parenthood ziejmé je vyre-
Sit vSechny problémy lidstva: 1) sexualni vycho-
vou, 2) antikoncepci, 3) potraty a 4) sterilizaci.

Podle mého nazoru je IPPF spolcena s klikou zvrh-
lika, jejichz kone¢nym cilem je vytvoreni ,nadraze-
né rasy” nelidskych homo-sapiens cestou eugenic-
kych experiment(, eutanazie, roztrhani soudrznos-
ti civilizovanych rodin a zbaveni rodict jurisdikce
nad vlastnimi détmi.

Aby Zena vyvinula skute¢nou Zenskost, potrebuje
projit procesy zrani, které nejsou ukonceny drive
nez v pozdnim dospivani.

e Predc&asny pohlavni styk v dobé& dospivani na-
rusuje prirozené zenské zrani stejné, jako je na-
rusuje pfrili§ rané materstvi.

o Naroky, které klade t€hotenstvi na dospivajici
divku, vyzaduji, aby uzila v8echnu svou energii
na téhotenstvi a péci o novorozené.

e Infantilni matky nejsou schopny vyvinout pravé
matefské citéni.

o Prilis ¢asné materstvi nenecha dévceti dost fy-
zické energie pro rozvoj osobnosti.

Mame-li zachranit nasi civilizaci pred znicenim,

musime znovu obnovit své svédomi.
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Mosambicky syndrom

Nova hierarchie sexualnich expertd, ktera se tvori
od 20. let, vétsSinou prohlasuje volnou lasku a deviace
za mravné legalni. Ackoliv Freud vyslovné varoval pred
takovymi nebezpecnymi praktikami, ,sexperti“ nejen
bezostySné mylné& interpretuji a prekrucuji jeho varo-
vani, ale zneuzivaji ho k ospravedliovani predepisova-
ni fyzického sexu pro ulevu v kazdé tisriové situaci.

Tmarsti ,sexperti” (mezi néZ mohou byt poditani
mnozi dnes$ni sexudlni pedagogové, sexuologové, psy-
chologové a psychiatfi) tvrdi, Ze fyzicky pohlavni styk
zahrnuje celou lidskou sexualitu a ze je striktné téles-
nou funkci stejné kategorie jako spanek, dychani, tra-
veni jidla apod. Podle ,sexpert” je pohlavni styk pro-
st& uréen pro POZITEK, a plozeni je jeho moznym dui-
sledkem, nikoli jeho soucésti. Protoze vsak kazdy he-
terosexualni pohlavni styk je spojen s moznosti po-
Ceti [pokud se mu néjakym umélym zplsobem neza-
brani], musi ¢lovék opravdu napinat svou fantazii, aby
uveril, ze plozeni déti jako vyznamna ¢ast pohlavniho
aktu pozbylo v poslednich letech na dilezitosti a stalo
se nadbyte¢nym.

Pedagogové a sexuologové typu ,sex je pro legraci”
jsou neunavni. Trvaji na tom, Ze spojeni mezi pohlav-
nim stykem a plozenim je jen ndhodné. Bylo by mozno
mavnout na timto schizofrennim rozdélenim lidské se-
xuality rukou jako nad neuzite¢nym nesmyslem, kdy-
by nebylo Skod, které tato sexualni nemravnost pacha.
Mladez je vyucovana, Ze pohlavni styk nemé nic spo-
le¢ného s plozenim a moralkou. Propaganda ,sexu pro
legraci” také naprosto ignoruje lidskou potiebu zmir-
néni osamocenosti skrze blizky milostny heterosexu-
alni vztah mezi partnery, kterym na sobé vzajemné
opravdu zélezi.

Osaméni - jeden z nejranéjSich lidskych pocitd,
pUsobici nejvétsi tzkost - mlze byt zmirnéno jediné
v Uplném sjednoceni muze a zZeny, k némuz patfi sply-
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nuti citovych a fyzickych pohlavnich prvkd. Takové-
ho sjednoceni miZze byt zfidka, pokud vibec, dosaze-
no mimo manzelstvi. Jenom v manzelstvi jsou tyto dvé
pohlavni slozky tak pevné zakotveny, Ze jejich vazba
po pohlavnim styku neslabne, ale naopak sili. Pri isté
fyzickém styku se jakékoli nézné pocity po jeho skon-
éeni vytraci, vSechny sexualni potreby zlstanou neu-
spokojeny a vysledkem je dusevni tisen.

Nahodnym ,rychlovkam” mezi dvéma cizinci
v baru, ve 8kole, na koktajlovém vecirku apod. tak chy-
bi n€ha, Ze si ihned po orgasmu mnohy sexualné pre-
syceny muz stézuje, ze mu dala jeho sexualni partner-
ka ,Mosambik”. To znamena, Ze v ném jeji pFitomnost
po styku, tak prosta veskeré néhy, vzbuzuje odpor.
Preje si, aby od néj byla tak daleko, jak je viibec mozné.
Protoze je Mosambik pro mnohé mladé lidi nejvzdale-
n&jsi misto, které znaji, oznacuji chlapci tento nepfi-
jemny pocit, ktery zazivaji po bezvyznamném nahod-
ném styku bez néhy, jako ,Mosambicky syndrom” [dal-
$i z dnednich ,,psychickych pohlavnich” nemoci].

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu
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Epilog

Autor této knihy si nedéld narok na originalitu
uvadénych faktl. Podavané informace jsou zaloze-
ny na uznavanych psychoanalytickych zasadach, kte-
ré jsou opakované potvrzovany skute¢nym védeckym
pozorovanim. Psychoanalytické zadsady nebyly vsak je-
diné, nac jsem spoléhal. Kdyz obstély v prisnych tes-
tech védeckého klinického hodnoceni a byly prospés-
né mym pacientlim, byly pouzity i materidly z jinych
zdrojd, z jinych psychologickych systém( a publikova-
né pripady z praxe.

Médni nadseni pro informace predkladané dnes-
nimi sexperty vedlo mnohé vedouci osobnosti spolec¢-
nosti k tomu, Ze rezervuji termin ,védecky” pro infor-
mace ziskané z laboratorniho zkoumani statistickych
dotaznikd a teoretizovani. Vysledkiim takovych postu-
pl je obecné prikladana obrovska vaha, ¢asto presa-
hujici jejich vyznam. Kdyz jsou tyto metody profeso-
ry riznych instituci, akademiky a statistiky pouzivany
k ziskani informaci o lidské sexualité, vysledky maji ob-
vykle daleko k pravdé.

Knize nebyla pridana vycerpavajici bibliografie,
kterd by prerudovala cteni. Jsou vSak citovany mnohé
zavazné texty.
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Priloha I.

Studie: Statem financovana kontrola
porodnosti a sexualni vychova
vedou k t€hotenstvi mladistvych

Poskytovani antikoncepce a provadéni potratl mladistvym za pe-
nize dafiovych poplatniki vede spise ke zvySeni nez ke snizeni poctu
téhotenstvi mladistvych. To je zavér studie profesorky Jacqueline Ka-
sunové, Ph.D. z Humboldtovy statni univerzity.

Podle zpravy dr. Kasunové uverejnéné na jare 1986 pod nazvem
Téhotenstvi mladistvych: vysledky srovnani mezi staty a zemémi, ,srov-
navani rtznych zemi a statl neposkytuje zddnou podporu tvrzeni, Ze
by vladni kontrola porodnosti [volny pfistup k antikoncepci a po-
tratiim, pozn. prekl.] sniZila pocet téhotenstvi, ale povazlivé dukazy
o tom, Ze omezeni pristupu, zvlasté ve formé vyzadovani souhlasu ro-
di¢d, maze snizit polet téhotenstvi”.

Vyzkum dr. Kasunové ukazuje, Ze existuji velké rozdily v poctu té-
hotenstvi a programech v réiznych americkych statech. ,Co je zajima-

41

vé”, fika vyzkum, ,je pozorovani téchto statistik v jednotlivych statech.”

Dr. Kasunova zjistila, Ze vedouci postaveni mezi americkymi sta-
ty 1) v poskytovani potratli zdarma a 2) ve vysi finan¢ni ¢astky vydané
na osobu na kontrolu porodnosti - oboje z verejnych finanénich pro-
stfedkd - mély v roce 1980 cCtyfi staty. Byly to staty Kalifornie, Havaj,
Georgia a New York. Tyto staty nevyzaduji souhlas nebo upozornéni
rodi¢t nezletilych pri antikoncepci nebo potratech, a potraty jsou hra-
zeny z verejnych finanénich prostredkd.

Vyzkum dr. Kasunové zjistil, Ze misto snizeni poctu téhotenstvi
a potratd mladistvych ,mély véechny Ctyri staty nadpriimérné vysoké
pocty téhotenstvi, nemanzelskych déti a potratd u mladistvych”.

Statistické testy metodou radové korelace ukazaly, ze ,staty, kte-
ré vydavaji relativné vysoké sumy na statni kontrolu porodnosti, mi-
vaji také vysoké procento potrati mladistvych a nemanzelskych déti”.
Mezi tyto staty patri Georgia, Vermont, Jizni Karolina a Tennessee. Ale
staty, které vydavaji nejméné penéz na kontrolu porodnosti a potraty,
patii mezi staty s nejnizs§im poctem potratt a nemanzelskych déti. Jsou
to staty Utah, Jizni Dakota, Idaho a Severni Dakota.

Programy pUsobi potize

»Je mozno argumentovat, Ze statni programy na kontrolu tého-
tenstvi mladistvych jsou odpovédi na problémy, ne jejich pficinou,”
konstatuje dr. Kasunova. ,Fakta v8ak naznacuji, Ze programy problé-
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my pusobi.” Vyzkumnice pouziva priklad Kalifornie k ilustraci svého
tvrzeni.

,Kalifornie utraci dusledné vic nez dvojnasobek narodniho pru-
méru na vladni kontrolu porodnosti,” uvadi Kasunova. Ve finan&nich
letech 1971-73 vydal statni Gfad pro planovani rodiny $4 miliony. Ale
do roku 1983 stouplo vydani za antikoncepci, sterilizace a potraty

na $95 miliond za rok.

Béhem tohoto obdobi ,pocet t€hotenstvi mladistvych v Kalifornii
stoupl na Uroven, ktera byla o 30 % nad narodnim prdmérem a potra-
ty mladistvych se vice nez ztrojnasobily, takze presahly narodni prd-
mér o 60%".

V roce 1981 skoncilo v Kalifornii umélym potratem témér 60 % té-
hotenstvi mladistvych ve srovnani se 45 % v celém narodé.'?

Podle dr. Kasunové stat Kalifornie propagoval a poskytoval v tom-
to obdobi sexualni vychovu na viech stupnich skol, posilal do $kol po-
radce pro téhotné a propagoval financovani antikoncepce a potratl
pro mladistvé z verejnych finan¢nich prostiedkd - a to bez védomi
rodicd.

Omezeni pristupu znamena omezeni téhotenstvi

Na zéakladé statistickych dikazd dr. Kasunova také konstatuje,
Ze ,jsou i dalsi dikazy, Ze pocet nezadoucich téhotenstvi mladistvych
muZe byt snizen omezenim pristupu k antikoncepci, ale ne jeho usnad-
nénim”.

Na podporu svého tvrzeni upozorfiuje dr. Kasunova, zZe ,stat Jizni
Dakota snizil finanéni rozpocet na planovani rodiny béhem sedmdesa-
tych let a poté byl zaznamenan pokles poc¢tu téhotenstvi mladistvych”.

Podobné ,schvilil stat Utah v roce 1980 zékon vyzaduijici infor-
movani rodi¢d v pripadé potratu u nezletilych - a pocet téhotenstvi
a potratt u 15 az 17letych dévcat klesl”.

V roce 1981 vydal stat Minnesota zakon vyzadujici informovat ro-
dice v pripadé potratli nezletilych.

,Nasledoval dramaticky pokles potratli, porodd a téhotenstvi,”
fikad Kasunova. ,Potraty nezletilych klesly mezi rokem 1980 a 1983

0 20%, téhotenstvi o 16 % a porodnost 0 13%."

A v roce 1984 zakazal jeden anglicky soud, aby byla predepiso-
vana antikoncepce dév¢atdm mladsim 16 let; nasledoval pokles potra-
td u této vékové skupiny”.

11) V roce 2005 je to asi 26 %, tedy stale asi o 40% vice nez pra-
mér v USA (viz http://www.guttmacher.org/pubs/USTPtrends.pdf).

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

81



82

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

Priloha .

Sexualita predpubertalni mladeze
a dospivajicich a vlivy prostredi

Melvin Anchell
Americka spolec¢nost I1ékard psychoanalytikd

Prednéska uvedena na XI. Mezinarodnim kongresu o rodiné
Brighton, Anglie 1990

Namétem mé prednasky je psychoanalyticky pohled na nékteré
vlivy prostredi, zejména sexudlni vychovy na Skolach, které ovliviuji
sexualni chovani déti a dospivajicich.

Fakta, ktera uvedu, jsou zaloZena na:

1. zavedenych psychoanalytickych principech

2. mém vlastnim sledovani mladych pacientd, které jsem psy-

choanalyticky vysetroval

3. pfipadech, sledovanych jinymi klinickymi vySetrovateli a

raznych adajich klinicky ovéfitelnych vysledky vySetrovani
béznych pacientd.

Budu dbét na to, abych mluvil jako psychoanalytik a pouze o za-
lezitostech, na které jsem odbornik.

Moje prednaska bude nejdfive pojednavat o nékterych vlivech
prostiedi, které ovliviiuji sexualni chovani mladeze ve véku 10-12
let a potom o tychz vlivech na sexuélni chovani mladeze v puberté
a adolescentdl.

Vyraznym rysem pozorovanym u déti ve véku 10-12 let je zvyse-
na snaha prizpUsobit se skute¢nostem svéta dospélych. Tento nardst
aktivity se u chlapct a dévéat vyrazné lisi. U chlapct je prizptsobova-
ni se svétu dospélych zaméreno na jejich okoli, s agresivitou obrace-
nou navenek, kterou muz uziva v pribéhu Zivota ke zvladnuti problé-
mU a dosaZeni jemu prospésnych cilt. U divek je jejich zvysena snaha
stat se dospélymi zamérena dovnitF, do dusevna, t.j. do jejich védomi.

Tato dovnitF smérujici adaptace mladych divek na svét dospé-
lych je predzvésti pozdéjsi schopnosti Zzeny chapat Zivot a vyporadat
se s nim pomoci mimoradné zenské schopnosti pro:

1. citlivost

2. subjektivnost

3. duchovnost
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4. souciténi
5. intuici

Tyto pozoruhodné Zenské kvality jsou vrozené a predstavuji ,véc-

nou podstatu” Zenskosti. Aby vSak Zenska povaha obstala v pozdéjsim
Zivoté, musi byt postupné zocelena v pribéhu puberty a adolescence.

Aktivita predpubertélnich chlapct a divek vyvolana touhou byt
nezavislymi a dospélymi je zna¢né ovlivnéna 1) identifikaci s rodici
a 2) svédomim, vstipenym mladym lidem rodici. Kdyz v§ak dosdhnou
tyto déti tfinacti let, tj. puberty, objevuji se psychologické zmény, kte-
ré odsunuji rodicovsky vliv do pozadi a daleko vétsi dlohu v ovliviiova-
ni chovani dospivajicich za¢ina hrat identifikace s jednotlivci mimo do-
mov. Pokud jsou vlivy prostiedi ve shod€ s predchozi rodi¢ovskou vy-
chovou, probiha dalsi Zivotni prizptsobovani harmonicky a pubertal-
né adolescentni dozravani hladce prechazi do rané dospélosti. Neni-li
oviem toto prostredi ve shodé s rodicovskou vychovou, zaujima vétsi-
na mladych lidi negativni postoj jak k rodi¢ovské tak i své vlastni détské
predstavé dobra a zla. Za takovych okolnosti nahradi vedouci osob-
nosti v tomto konkurenénim boji autoritu rodic¢t a svédomi mladych
lidi je decimovano nazory a u¢enim téchto novych autorit.

Béhem sexuélniho vyvoje 10-12 letych déti poskytuji sensualni
pozitek normalni pro tento vék tajnosti a zvédavost, které jsou vol-
né napojenymi vlakny lidského pohlavniho instinktu. Sensuélni uspo-
kojeni pramenici z tajnosti a zvédavosti je u dévcat sdileno - a to s ji-
nymi dévéaty stejného veéku. Skryta tajemstvi predpubertalnich divek
jsou vzdy prozkoumévana soukromé a teprve potom jsou vysledky to-
hoto zkoumani sdileny s pfritelkyni. Soukromi pri ziskavani informa-
ci v oblasti sexuality je prvnim krokem vedoucim k individualité a ne-
zavislosti v Zivoté.

Sdileni tajemstvi s jinymi divkami, které vyvolava pozitek, je je-
dinou ,predpubertalni sensudlni aktivitou”. Ve vech ostatnich ohle-
dech jsou pratelstvi 10-12 letych divek norméalné nesexualni. Soukro-
mé zkoumana tajemstvi se tykaji fyziologickych pohlavnich skute¢nos-
ti a netykaji se pohlavniho styku s chlapci. Pohlavni styk mezi dévca-
ty a chlapci normalné nehraje v zivoté 10-12 letych zadnou roli. Pred-
pubertalni chlapci pokladaji divérna pratelstvi s dévcaty za nemuzna
a divky zaujimaji postoj ,mné je to jedno”.

Dnesni skolni sexudlni vychova predpubertalnich déti kazi nor-
malni sexudlni potéseni z tajnosti i citliva div¢i pratelstvi tim, Ze kata-
pultuje 10-12 leté do svéta okamzité sexualni informace. Tyto vychov-
né zasahy nici div¢i pratelstvi s jejich neSkodnymi citovymi tajemstvi-
mi a soucasné zpretrhavaji zacinajici rozvoj individuality a nezavislosti.

Cetné piipady gangsterstvi, prostituce a kriminality u 10-12 le-
tych déti prameni z nasilného preruseni normalniho pohlavniho vyvo-
je pred pubertou Skolni sexudlni vychovou a predéasné probuzenym
zajmem o pohlavni styk. Od jejiho zavedeni neni uz promiskuita, té-
hotenstvi a pohlavni choroby u 10-12 letych déti ni¢im neobvyklym.

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

Je témér zakonité, Zze pubertalni mladez a dospivajici, zmateni
rozdily mezi rodicovskou vychovou a vlivem okoli, postupné zaujmou
do urcité miry atocny postoj k rodiné. Napr. mladez vychovavana v se-
xuélné moralni rodin€ zacne byt kriticka k rodi¢tim, kdyz sexuélni vy-
chova na skole glorifikuje vSechny typy pohlavniho styku, zatimco sou-
¢asné ,nedostatkem chvaly zatracuje” citovou podstatu lidské sexu-
ality a spravnost pohlavniho styku s jedinym partnerem, které rodi-
¢e zdlraziuji.

Kurzy sexualni vychovy na $kolach viech stupriti mohou udit pou-
ze jedinou véc, a to je fyzicka stranka sexuality. Zivotné dtilezitou, Zi-
votodarnou citovou stranku lidské sexuality se nelze ucit z ucebnice.
To je absolutné nemozné! Nanestésti davaji dospivajici i pres veskerou
lasku rodiny casto prednost sexudlni vyuce na Skolach a nasledkem
toho je prakticky nemozné, aby byli v pozdéjSim zZivoté schopni zralé-
ho pohlavniho pfizplsobeni.

Abych v8ak pokracoval; od tfinacti let predpubertalni divei pratel-
stvi postupné mizi, jak divky dospivaji a kazda jde svou cestou. Puber-
ta je také doba, kdy se znovu probouzi sexuaini energie, ktera u 6-12
letych jen diima. Probuzena sexualni energie pubertalnich chlapct je
primocara a soustredi se na muzské pohlavni organy. Probuzeny ero-
tismus 13 letych divek se vyviji naprosto odlisné.

Protoze biologicka a psychologické zralost neni u dospivajicich di-
vek az do pozdni adolescence dokoncend, a protoze zenské pohlav-
ni orgéany zlstavaji necitlivé k anatomickému sexu az do priimérné-
ho véku 25 az 26 let, vybavila priroda mladou divku pfirozenou averzi
vici pohlavnimu aktu. Proti tvrzeni uditelt sexualni vychovy jsou obé
pohlavi, pokud nejsou narusena skolni sexualni vychovou a pornogra-
ficky orientovanymi zédbavnimi medii, béhem puberty a adolescence
normalné zdrzenliva.

| kdyZz ma dospivajici divka prirozenou averzi k pohlavnimu sty-
ku, jeji pohlavni touhy mohou byt presto vyvinuty jako u chlapce. Ero-
tismus dospivajicich divek zahrnuje: 1) touhu milovat a byt milova-
na, 2) polibky a nézné doteky, 3) nézna milostna sldvka, 4) sexuélni
fantazie a 5) nékdy myslenky na téhotenstvi a materstvi - ale na roz-
dil od chlapct neni div¢i sexuélni erotismus nerozluéné spojen s po-
hlavnim stykem.

Rozdil mezi pripravenosti chlapce - adolescenta k pohlavnimu
styku a prirozenym odporem divky k témuz se mize zdét zvlastni, ale
priroda ma vzdycky dlivod pro to, co déla: neochota dospivajicich di-
vek k pohlavnimu styku slouZi k posileni citové a duchovni povahy se-
xuality. Pomoci citu a duchovniho aspektu sexuality se obé pohlavi uci
chéapat pohlavni styk a sexuélniho partnera jako velmi dulezité.

Zduchovnéni sexuality vede k idealizaci osob opa¢ného pohlavi.
Idealizace urcitého jedinecného ¢lovéka napliuje zZivot. Tady neplati,
7e1+1=2,aleZe 1/2 + 1/2 = jedna cela osoba. Toto je baze mono-
gamni lasky, ktera tvori zaklady zapadni civilizace.
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Je tfeba poznamenat, Ze sexudlni fantazie jsou dulezité pro sexu-
alni vyvoj adolescenta. Predstavuji v prvni fadé horouci touhu po citu-
pIné lasce s jedincem opacného pohlavi. Tyto fantazie jsou 1) pfiroze-
né, 2) uzite¢né a 3) skytaji pozitek, ale nemaji byt realizovany ve sku-
tecném Zivote.

Nanestésti je sexudalni vyucovani ve tridach v rozporu s adoles-
centni predstavivosti. Potla¢uje smyslovou fantazii tim, Ze povzbuzu-
je zaky k primé Gcasti na sexualnich aktivitdch. NapF. mnoho ucitelG
sexudlni vychovy typu Planned Parenthood vklad4a kondomy do ,va-
lentinek” a posila tato blahopfrani studentim s pranim hezkého pro-
Ziti svatku sv. Valentina.

Jedinym varovanim poskytnutym studentlim je, Ze by pred poce-
tim pohlavniho styku méli pouzit barevné a parfémované kondomy,
bezplatné distribuované Skolnimi sexualnimi klinikami. Abych para-
frazoval dojem mnoha sexudlné vzdélavanych mladych lidi: ,Kdyz
nés to uci ve Skole, Fikaji ndam: jdéte do toho a uZijte si, pro¢ by ndm
jinak davali bezplatné kondomy?”

Je tfeba pochopit, Ze jsou dospivajici za obvyklych podminek nor-
malniho Zivotniho prostredi zdrZenlivi a davaji prednost platonickym
vztahtim. Mezi dGvody pro zahajeni sexudlni aktivity, které mladez
uvadi, patfi:

1) dokazat, Ze jsou dospéli,
2) predhonit starsi sourozence a kamarady,

3) ziskat uznani spoluzakd provozovanim $kolou uznavaného
pohlavniho styku,

4) pomstit se rodi¢lim, o kterych jsou presvédceni, Ze potladuji
jejich zavislost a

5) vyuzit Skolou tolerované sexualni volnosti.

Dalsi katastrofou plynouci ze sexualni vychovy na skoléach je stale
rostouci pocet lesbickych adolescentek ve Spojenych statech. Studen-
ti se v hodinach sexudlni vychovy udi, ze vS§echny tGchylky jsou normal-
ni. Po tomto ujisténi maji nékteré zklamané divky, které nenachézeji
potéseni v pohlavnim styku, pocit, Ze byly podvedeny a zneuzity k po-
hlavnimu uspokojeni chlapct, kterym na nich nezalezi a vraceji se zno-
vu k opravdovéjsim divcim pratelstvim, ktera si vybavuji z predpuber-
talnich let. OvSem vylu¢né vztahy mezi adolescentnimi divkami se lisi
od divcich pratelstvi 10-12 letych. Erotické citéni je béhem adolescen-
ce intenzivnéjsi a mize posunout divky, které mezi 13-21 lety postra-
daji muzskou spole¢nost, do homosexualni aktivity, ktera zastavi dal-
$i heterosexualni vyvoj.

Nejvétsi zlo, zpisobené soucasnou sexudlni vychovou na skolach
je to, ze vSechny kurzy od materské skoly aZ po nejvyssi ro¢niky stred-
nich kol, ni&i ptirozeny pohlavni riist. Clovék na rozdil od ostatnich
tvorli dosahuje pohlavni zralosti ve tfech fazich pohlavniho vyvoje.
Prvni faze lidského pohlavniho vyvoje zacind narozenim a trva do pa-

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

tého roku Zivota; druha faze zacina v Sesti letech a pokracuje do dva-
nécti; a treti faze lidského pohlavniho vyvoje zacina v puberté kolem
tfinacti let a je ukoncend az v pozdni adolescenci.

| kdyz mi ¢as nedovoluje vysvétlit jak a pro¢, sexudlni vyuka
ve vech stupnich $kol narusuje pohlavni rdst ve vech tfech fazich
lidského pohlavniho vyvoje. Faktem je, Ze vniknuti dospélého - at uz
ucitele sexudlni vychovy ¢i kohokoliv jiného - do sexuality déti, je for-
mou obtéZovani ditéte, které mlize byt pravé tak skodlivé jako skute¢-
ny utok nasilnika.

Zastanci sexualni vychovy jsou pevni ve svém piedsevzeti anga-
Zovat se v pohlavnim vyvoji déti a mladych lidi a vtépovat jim informa-
ce o fyzické strance sexuality. Toto neodborné vmésovani se ucitell se-
xuélni vychovy do vyvoje sexuality déti a mladeze by mohlo byt vskut-
ku povazovano za komické, kdyby jim nebyla Zakiim i spole¢nosti zpd-
sobena tak hrozna skoda.

Sexualnim ,vzdélavateldm” nepusobi zadné vycitky svédomi ig-
norovani vsech 0dajti, které nepodporuji jejich teorie sexualni vycho-
vy. Na priklad nedavny mezinarodni prizkum u pfiblizné tficeti tisic
trinactiletych zak( nékolika narodnosti jasné ukazal, ze: ,Americti Zaci
zaujali akademicky nejnizsi misto ... a projevili vyraznou neschopnost
myslet na vy33i Grovni ...."” Tento vyzkum neberou uditelé sexualni vy-
chovy v patrnost a tvrdi, Ze ,nezrali mladistvi studenti” jsou schopni
formulovat nové sexuélni normy a hodnoty a ridit se vlastnim Gsud-
kem v tom, zda maji ¢i nemaji mit pohlavni styk - a pokud ano, jaky
zpUsob zvolit.

Pri zavadéni novych norem a hodnot jsou Zaci skryté nebo zjev-
né ubezpecovani, Ze neni tfeba brat ohled na tisiciletymi zkusenost-
mi provérené zivotné dullezité pravdy ani véfit rodi¢dm, protoze tyto
zdroje, jak se zakiim predklada, jsou zaujaté puritanské, nemoderni
a chybné. Misto toho jsou Zaci trestuhodné povzbuzovani, aby vérili
sexualni propagandé homosexualnich aktivistd a heslu Planned Par-
enthood, ze ,sex je legrace”.

Miladi lidé, kteri prosli sexualni vychovou, nejsou novou odriddou
mlédeze, kterd pod patronatem progresivniho vzdélavaciho systému
dokazala za jednu generaci zménit lidskou sexualitu, vyvijejici se pét
tisic let. Tato nové odriida mladeze jednoduse predstavuje oklama-
né déti, nahnané do svéta ,zkreslené prezentovaného sexu” nevzdé-
lanymi uciteli sexudlni vychovy. Rodice a verejnost mohou leccos sly-
Set nebo dokonce vidét, ale clovék, ktery navstévoval skolu pred za-
vedenim dnesni sexudlni vychovy, asi sotva mlize zméfit, jak hluboko
byli sexuélné vzdélavani mladi lidé vtazeni do svévolné nemravnosti.
Nedavno, napf. jedny znamé chicagské noviny jen tak mimochodem
uvedly, ze 80 % dévcat od prvnich do vyssich roénikli na jedné stiedni
Skole v Chicagu je téhotnych. Muze si nékdo z rodicl, kteri prekroci-
li tricitku, viibec predstavit, co se déje se vzdélanim, kdyz muaze vznik-
nout takova pohroma?
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Souhrnem, ucitelé sexudini vychovy ve Spojenych statech si pod
ochranou organizaci SIECUS a Planned Parenthood rdiznymi zplsoby
osvojuji pravo ucit déti a mladez:

1. jak si najit sexuélniho partnera ochotného ke vSemu (jak se

parit jakymkoliv zpGsobem)

2.  jak prekonat vrozené mentalni bariéry proti perverznostem

jak spoléhat na antikoncepci a na potraty

a jak provozovat vSechny mozné druhy pohlavni aktivity bez
pocitu provinéni ... to jsou jasné rysy pasakl a prostitutek.

Aby ospravedInili svou strategii, uzivaji ucitelé casto argument, ze
se rodice neciti ve své kizi, kdyz maji détem vysvétlovat sexudlni otaz-
ky, a radéji nechaji tyto zalezitosti na Skole a uditelich. Soucasné si né-
kteri ucitelé stézuji, Ze jsou k tomu rodici nuceni - zvlasté témi rodici,
kteri ocekavaiji, zZe Skola podporuje zidovsko-krestanskou sexualni mo-
ralku, takovou morélku, kterd soucasné

1. podporuje zapas o existenci
2. udrzuje civilizovany Zivot
3. jevsouladu se v§emi uznavanymi nabozenstvimi a
4. jejiz zivotodarna povaha je ovérena opakovanym psychoana-
lytickym pozorovanim.
Nikdy se v8ak ucitelé ani nepokouseji vysvétlit, kdo a pro¢ rozho-
dl, Ze je najednou moderni prednaset o fyzické strance sexuality a per-

Nehled€ na obchézeni vyse uvedenych skutecnosti se ucitelé se-
xuélni vychovy vyhybaiji i tém nejzakladn€jsim psychoanalytickym fak-
tam, kterd nepochybné dokazuji, Ze $kolni sexudlni vychova od mater-
ské Skoly do dvanacti let nenapraviteln€ poskozuje zaky na cely zZivot.
Kdyz napr. vesel ve zndmost psychoanalyticky fakt, ze sexudini vycho-
va ni¢i sexudlni rdst a vyvoj osobnosti béhem latentnich let od Sesti
do dvanécti, Mary Calderone, vedouci organizace SIECUS, jednoduse
rozhodla, Ze latentni obdobi u Sesti- az dvanactiletych déti neexistuje.
Nasledkem toho vyznavadi uéeni SIECUS a Planned Parenthood pusti-
li z hlavy dalsi Gvahy o zhoubné Skodlivosti plisobené Sesti- az dvanac-
tiletym détem Skolni sexuélni vychovou.

Ucitelé sexudlni vychovy nejen Ze neberou v Gvahu védecké psy-
choanalytické poznatky, ale kdyz se jim to hodi, obrati se zady i k vy-
sledkim badani svych vlastnich vyzkumnikd v oblasti sexu. Nap¥. Al-
fred Kinsey plati mezi uditeli sexualni vychovy za jednu z viid¢ich osob-
nosti. Ve svych Sesti dotaznikovych studiich zjistil a potom prohlasil, Zze
pramérné dospivajici dévée ma intenzivni odpor k pohlavnimu styku.
Nicméné je jeho zjisténi uciteli sexudlni vychovy odmitano a Zaci jsou
v hodinéch sexualni vychovy uceni, Ze provozovat pohlavni styk je pro
mladé divky obvyklé a piijemné. Aby nebyly odmitany svymi spoluzaky
a spoluzackami jako nenormalini, postaraji se mnohé divky, aby ztrati-
ly panenstvi ve svych ¢trnacti letech.

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

Dalsim slavnym sexuologem vysoce uznavanym uditeli sexudlni
vychovy z Planned Parenthood je dr. William Masters. Mary Caldero-
ne ze SIECUS témér prohlasila Masterse za boZstvo pro jeho sexudl-
ni pokusy, ve kterych pouzival prostitutky a placené i neplacené dob-
rovolniky. Nedavno v8ak musel dr. Masters podstatné zménit sv(ij na-
zor, kdyz odsoudil homosexualitu a pohlavni styk homosexuall v ¢lan-
ku uverejnéném v jednom casopise.

A zde pedagogové opét ignoruji jednoho ze svych vedoucich au-
torit. Vic nez kdy jindy je homosexualita vysvétlovana na skolach jako
normalni Zivotni styl, a homosexualni aktivity jako napF. sodomie jsou
povazovany za zcela rovnocenné heterosexualnimu pohlavnimu sty-
ku. Byvaly hlavni l1ékaF zdravotnictvi USA C. Everett Koop - velky za-
stance sexualni vychovy - oteviené prohlasil, Ze lidsky konecnik je jako
pohlavni organ rovnocenny s pochvou.

Pedagogové byli patrné okouzleni nelinavnou presvédcivosti ¢le-
nG Mezinarodni federace planovani rodicovstvi a jejich spojencd. Je-
jich davody pro sexudlni vychovu déti a mladych lidi jsou zaloZeny
na casto statisticky absurdnich dotaznicich, hrani si v laboratofi a se-
xualnich vymyslech samozvanych ,sexpertt” SIECUS a Planned Par-
enthood.

Clenové Planned Parenthood se zdaji byt fanaticky presvédéeni
o tom, Ze veskeré problémy lidstva vyresi kontrola svétové porodnosti
pomoci antikoncepce, potratd a sterilizace. Pomalu, ale jisté, se k tomu
vdemu jako dalsi cile Planned Parenthood pridavaiji lidska eugenika, eu-
tanazie a destrukce tradi¢nich rodinnych vztaht. (Odpustte mi mou pri-
most, ale takové cile jsou prinejmensim nehumanni a podvodné.)

Ostentativni klisé uzivané priznivci sexuélni vychovy na skolach je:
,Kdyz se to nenaucdi ve kole, naudi se to stejné na ulici.” Tento zplsob
ospravedliiovani vyuky smyslnosti na skolach je stejné logicky jako po-
kus kontrolovat poZzér prikladanim paliva do plamend.

L1

Je pravda, Ze existuji ,ulici vychované” pubertalni divky, které se
casto zapletou do pohlavniho styku tim, Ze se chtéji vyrovnat sexualné
nevazanym star$sim zenam nebo napodobuji sexualné zadostivé hrdin-
ky z mnoha dnesnich filmd nebo zabavnych televiznich poradu. Ale se-
xuélni vychova neni zddnym rFesenim pro tyto mladé divky, které pred-
vadéji svou provokativni koketerii na ulicich a citi se sebejisté, proto-
Ze si uvédomuji, Ze naprosto netouzi po pohlavnim styku. Kdyz je v§ak
jejich svadivé koketovani uz pfili§ intenzivni, mize u nékterych muzd
zplsobit, Ze ztrati zabrany, které méli vici mladistvym. A tak se az pri-
li§ Casto stava, ze dvanacti-, tfinacti- a ¢trnactileté divky, které se cas-
to délaji starSimi nez jsou, proziji svou prvni sexualni zkusenost. Ten-
to prvni zazitek je ¢asto nasledovan dalSimi, protoze dévce ma pocit:
,Kdyz uz jsem ted pfisla o vechno, co jesté mohu ztratit?”

Nékteré pohlavné aktivni divky lituji, Ze se takto zapletly, ale nic-
méné pokracuji v sexualnich urézkach sebe samych a citi to jako druh
trestu. Prostituce, pohlavni choroby a nemanzelské déti jsou pak cas-
tym nasledkem.
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Vseobecné znamym psychoanalytickym faktem tykajicim se lid-
ské sexuality je, Ze Zzena mé sklon jednat podle konvenci svého kul-
turniho prostredi. Pokud jeji spole¢ensky kodex povazuje zdrzenli-
vost za ctnost, bude Cista. Pokud jeji spole¢nost vyznava volnou lasku,
maze snadno ziskat povést lehké Zeny.

Nepfijemnou pravdou je, Ze dnesni sexudlné emancipovana Zena
neni prikladem novych pokrokovych socialnich zmén, které z ni udé-
laly svobodného jedince. Jednoduse predstavuje Zenu - nebo divku -
ktera se stala otrokem pozadavkd své spole¢nosti. Nékteré divky odo-
laji tomuto sexuélnimu zotroceni a vraceji se ke svym rodinam. Ucite-
1é sexudlni vychovy na Skolach oznacuji takové divky ¢asto jako ,nezra-
1€ a zavislé na rodiné”, ale ve skute&nosti dospéji tyto &isté mladé divky
ve zralé Zeny, které se stanou idedInimi manzelkami a matkami schop-
nymi vytvaret prostedi domova.

Naopak jiné divky pfijimaji to, co od nich spole¢nost v oblas-
ti sexu ocekava - a osvoji si sexudlni agresivitu charakteristickou pro
muze. Mnohé hladové spéchaji od jednoho muze k druhému a uci se
ztotoznovat milovani se smilstvem. Takové Zeny cekaji po cely Zivot
na svou ,Velkou lasku”, dokonce i kdyzZ jsou $tastné vdané.

Moderni Zeny pouZivaji na obranu proti nesmysinému sexualnimu
tlaku podvédomé radu obrannych prostredku. Tak se napt. nékteré div-
ky stavaji intelektualkami. Tato zvlastni obranna reakce proti sexualni-
mu naléhani mize vypadat smysluplng, ale bohuzel, pokud se divka ne-
narodila s pfemirou intelektu, ubira ji na Zenskosti. To znamena, Ze jeji
intelektualnost a objektivismus ubira hodné energie Zzenskym emocim
a ochuzuje ji do zna¢né miry o hluboké, vielé Zenské city.

Dalsi obranné reakce proti nezddoucimu fyzickému pohlavnimu
styku miZzeme pozorovat u divek, které

1. vynikaji ve sportu nebo které
2. se davaji na profesni ¢i podnikatelskou drahu nebo které

3. se stavaji aktivistkami rtznych ideologickych ¢i politickych
skupin, ¢i které

4. se pripojuji ke kultovnim organizacim, aby unikly.

Ovsem sport, hry, prace ¢i intelektualni dréha nejsou rovnocen-
nymi ndhradami za blizky citovy vztah k osobé druhého pohlavi.

Organizace Planned Parenthood, militantni feministky a homose-
xudlni aktivisté budou prohlasovat riizné podvédomé obranné mecha-
nismy, uzivané ,zenami devadesatych let” na obranu proti neomezené-
mu sexu, za obrovsky tspéch. Mnozi obhéjci u¢eni Planned Parenthood
a zastanci zmén ve skolni vychové budou argumentovat, Ze pravé sklon
zeny k pouzivani ,obrannych taktik”, které jim maji pomoci vyhnout se
pohlavni aktivité, je pozitivnim dikazem, Ze byt muzatkou je Zen€ vro-
zené a normalni. Tvrdi, Ze v prabéhu vékl vyvinuté zenské rysy jsou vy-
sledkem jejich poddanstvi, proti kterému zacaly soucasné reprezentant-
ky Zen-muZzatek bojovat a které se snazi donkichotsky odstranit.

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu

Ovsem omezené€jsi sexudlni zZivot Zeny nem(ize byt srovnavan
se sexudlnim Zivotem muze, ne z divodu spolecenské podrazenos-
ti, ale z dlvod( biologickych, anatomickych a psychickych. Faktem je,
Ze urcité vysoce vyvinuté zakladni vrozené sexudlni zabrany nenajde-
me u muzd v takovém stupni jako u zen. Tyto normalné zvysené sexu-
alni zabrany podporuji na druhé strané vznik hodnotnych emoci a du-
chovniho erotismu. Bez téchto kvalit reaguje obvykle Zena na pohlav-
ni styk zklamané a prazdné. Prirozena sexualni zdrZenlivost Zeny zin-
tenziviiuje jeji sexualitu a obohacuje jeji celkovy mentalni i fyzicky po-
hlavni Zivot.

Je ovSem pravdou, Ze opravdova nézna Zena je ve skute¢nosti vyso-
ce erotickad. Musi vSak existovat harmonicka souhra mezi jeji eroti¢nos-
ti a jeji zenskosti. | bez mnohych detailnich psychoanalytickych Setie-
ni mazZe byt jednoznacéné receno, Ze Zena bez zabran, ochotné se pod-
davajici pohlavnimu styku, aniz by se vystavovala dusevnim konfliktdm
(stejné jako nebezpeci ndkazy nemoci prenosnou pohlavnim stykem),
se vyskytuje pouze v moderni romanové tvorb€, psané hlavné sexual-
né nevzdélanymi muzi ¢i muZi pochybné povésti nebo homosexudly.

V Zadném pripadé neni pfirozena inklinace k né¢emu jesté zku-
Sebnim testem pro Zivotodarné hodnoty a pravdy. | kdyby padesat mi-
lion0 lidi jednalo sexualné destruktivng, bude to, co délaji, stale de-
struktivni.

Potiz s filozofii sexuality typu Planned Parenthood, feministic-
kych aktivistek a homosexudlt je v tom, Ze jejich teorie nefunguje.

| kdyz lidské té€lo maze jednat podle podivné filozofie ,sexpertd”, lid-
ska mysl nemudze.

Télesné milovat Zenu a nerespektovat ¢i neocenovat jeji vnitrni ci-
tovou podstatu znamena jednat s ni jako s ocho¢enym tupym zvire-
tem. Nanestésti mnoho Zen soucasné generace pfrijima toto spolecen-
ské postaveni hlavné proto, Ze jim Planned Parenthood, sexualni vy-
chova na skolach a pornografické zabavné porady ve sdélovacich pro-
stiedcich vymyvaji mozky. Jesté horsi je, Ze nékteré Zeny toto postave-
ni nejen prijimaji, ale pomahaji je i ifit.

Cilem chlapce by mélo byt stat se muzem a cilem divky stat se Ze-
nou. K vyvoji opravdového zZenstvi - nejvétsino Boziho daru lidstvu
- patii Zensky proces zrani a ten je ukoncen az v pozdni adolescenci.
Predcasny pohlavni styk béhem adolescence prerusi prirozené zrani
Zeny stejné jako prili§ ¢asné materstvi. Pozadavky, které klade na mla-
dou dospivajici divku téhotenstvi vyzaduji veskerou jeji energii pro péci
o nové narozené dité.

Infantilni matky nedokadzou byt dobrymi matkami dokonce ani
malo psychické energie pro rozvoj div¢i osobnosti, ktery zdstane ne-
dokonceny.

Pokud u lidi, na rozdil od zvirat, neni uspokojena potreba citu
a jediné, co zdstane, je fyzicky pohlavni styk, ztraci tento vyznam a Zi-
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vot se stava prazdnym. Toto psychoanalytické zjisténi dokazuji se-
bevrazdy sexualné vzdélanych a sexuélné aktivnich mladych lidi. Se-
bevrazda je ve Spojenych statech hlavni pricinou amrti mladych lidi
do jedenadvaceti let.

Béhem poslednich priblizné pétadvaceti let nicila sexudlni revolu-
ce zapadni civilizaci tim, Ze hanobila lidskou sexualitu. Vysledky jsou
opravdu devastujici. CO MAME DELAT, pokud jsme se jeité nedostali
za hranici, odkud jiz neni navratu?

VéErim, ze spole¢nost musi predevsim znovu nastolit spolec¢enské
svédomi, tj. sv€domi, které - praveé tak jako u generaci pred nami -
1. nebude schvalovat volnou lasku a perverze,
2. nedovoli, aby se Spinavy sex verejné propagoval pornogra-
ficky orientovanymi zabavnimi médii,
3. nebude tolerovat, aby skoly prakticky zneuzivaly déti.

hranice sexudIni nestoudnosti, presvédcuji sexudlni revolucionéfri vel-
kou ¢ast verejnosti, aby prijimala spolecenskou degradaci. Ale, bohu-
dik, civilizace neni jednosmérna ulice. Obroda spole¢enského svédo-
mi mGze:

1. zastavit Upadek nasi civilizace a

2. pomoci ji dostat se z propasti, do které ji srazili lidé, rozhod-
nuti udélat ze zadpadni spole¢nosti pevnost pohanského se-
xuélniho hédonismu.

styk zavisi pIné na citovém, monogamnim, trvalém, laskyplném vzta-
hu mezi muzem a zenou. Takovy vztah je nutny pro zachovéni civiliza-
ce, zaloZzené na rodinach, které sestavaji z jednotlivca ridicich se své-
domim, zatimco barbafi jednaji pouze podle instinktu. A za druhé: pro
dobro celého lidstva je pravé tak dualezité vymyceni dnes tak ¢astych
psychologickych pohlavnich chorob, jako je vymyceni pohlavnich cho-
rob télesnych, jako je AIDS. Oboji vznik4 z chorobného zneuzivani lid-
ské sexuality.

Dékuiji za vasi laskavou pozornost.

Duvody, pro¢ neucit sexuélni vychovu
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